
 

 
 

Brasília, 28 de maio de 2025. 
 

“Quando você perde 
a capacidade de brincar, 

perde a conexão 
com a sua essência” 

                                               (Trecho do documentário Tarja Branca) 

         
 
           Senhores Pais e/ou Responsáveis, 

 
É com muita alegria que o Colégio CIMAN anuncia que a GINCANA CRIANÇAS PELA CIDADANIA 

- coordenada pela equipe de educação física do Ensino Fundamental I – está chegando! Essa é uma 
oportunidade que aproveitamos para promover conversas construtivas acerca dos sentidos e dos 
significados de atuar como cidadãos desde a infância.  

Em 2025, pensando no cuidado com a saúde mental e emocional, todas as escolas brasileiras 
foram orientadas a extinguir, do ambiente escolar, o uso dos celulares pelos estudantes. Pensando nisso, o 
tema da nossa gincana em 2025 será “RECONECTANDO.COM”. Os nomes escolhidos para as equipes 
indicam alguns dos aspectos com os quais desejamos que as nossas crianças se reconectem (e 
mantenham-se conectadas): AMIZADE, DIVERSÃO e ALEGRIA. Oportunizaremos momentos de reflexão 
para que as crianças identifiquem, por meio de brincadeiras coletivas e vivências, outros aspectos com os 
quais possam e queiram se reconectar. A inteiração social, o lidar com diferentes sentimentos e atitudes 
que costumam aparecer no contexto do brincar em grupo, faz parte dos aprendizados imprescindíveis para 
o desenvolvimento infantil. Para nós, os diversos cenários que envolvem o brincar coletivo permitem que as 
crianças convivam e aprendam enquanto se divertem.  

Além de provas desportivas e recreativas, as crianças refletirão sobre as várias oportunidades que 
temos no dia a dia para vivenciar valores, interagir com as pessoas, demonstrar amizade e gentileza e 
colocar em prática atitudes cidadãs. Elas serão convidadas, também, a agir por meio da realização de 
diferentes tarefas, brincadeiras e atividades envolvendo o exercício da cidadania no cotidiano infantil, tais 
como cumprimento efetivo e autônomo dos deveres de estudante; envolvimento em aspectos relacionados 
ao bem-estar social (respeito, ação solidária, manejo de frustrações, cooperação, resolução de conflitos, 
gentileza, diálogo) nos principais contextos em que estão inseridas – família e escola –; e, também, quanto 
ao interesse e a participação em ações voltadas para a responsabilidade social (atuação na comunidade). 
  

GINCANA CRIANÇAS PELA CIDADANIA 2025 
           CONECTANDO.COM  
                                                INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

1 – As provas oficiais da gincana serão realizadas no período de 9/6 a 14/6 e envolverão os alunos de 
1º a 5º anos. As atividades desportivas ocorrerão nas aulas de educação física. Todas as atividades 
da gincana serão realizadas no período normal de aula e, também, no dia 14 de junho, sábado letivo 
especial, das 9h às 12h.   
        A gincana será uma atividade interna, exclusiva para os alunos da escola.   
         

CALENDÁRIO DA GINCANA 
Semana de 28 a 4/6 – pedido das camisetas – uniforme das equipes 
 
Semana de 9/6 a 13/6 – Entrega dos uniformes das esquipes 
                                   Abertura da Gincana – Hora Cívica Especial (9/6)  
                                   Divulgação das metas da prova de arrecadação – responsabilidade social (9/6) 
                                   Provas preparatórias nas aulas de Educação Física 
                                   Provas extras        
                                   Abertura do placar com a pontuação por equipe (no pátio) 
                                   Coleta das arrecadações  
                                   Provas de postura de estudante 
                                   Provas oficiais nas aulas de Educação Física  
                                   Provas extras com as professoras regentes 
                                   Prova surpresas (para casa) 
                                    
 



 

                                     14/6 – SÁBADO LETIVO ESPECIAL – ENCERRAMENTO – DAS 9H ÀS 12H                                           
        

2 – As turmas de 1º a 5º anos foram divididas entre três equipes. Os pontos alcançados por uma turma 
serão somados aos obtidos pela equipe em jogos, tarefas, brincadeiras e atividades.  
As camisetas de todas as equipes serão confeccionadas em malha de três diferentes cores. 
Escolhemos as cores primárias – azul, amarelo e vermelho. Todas as camisetas terão detalhes das 
cores das outras equipes. Dessa forma, queremos representar a conexão da amizade com a diversão 
e a alegria.    
 
▪ AMIZADE (camiseta amarela com detalhes em azul e vermelho)  
▪ DIVERSÃO (camiseta vermelha com detalhes em azul e amarelo) 
▪ ALEGRIA (camiseta azul com detalhes em vermelho e amarelo) 
      

      9 de junho é a data em que está agendada a entrega das camisetas aos participantes de cada 
equipe.  
     

3 – Para participar das atividades, é necessário que os alunos estejam devidamente uniformizados 
com as camisetas da sua equipe, que serão confeccionadas por uma empresa especializada. As 
inscrições deverão ser feitas até o dia 30/5, sexta-feira, enviando a ficha de inscrição 
devidamente preenchida e assinada. É imprescindível a indicação — na ficha de inscrição — do 
tamanho da camiseta a ser usada, pela criança, na gincana. Nesse dia, fecharemos o pedido das 
camisetas e o enviaremos para a malharia, para que ela tenha tempo hábil para confeccionar as 
camisetas para a gincana. O dinheiro referente ao pagamento da camiseta da gincana (R$ 40,00 – 
quarenta reais) deve ser encaminhado à professora-regente, até o dia 4/6 (quarta-feira). Para 
facilitar, camisetas de todos os tamanhos já estão à disposição de alunos e famílias, em um mural 
móvel, ao lado do mural de entrada da escola, para conferência do tamanho desejado.  

4 – Durante o período de realização da gincana, arrecadaremos itens que serão entregues a 
instituições carentes (os critérios para essas doações serão informados, por meio de circular, 
posteriormente). Cada equipe terá uma meta de arrecadação a ser alcançada. Representantes de 
todas as turmas da equipe vencedora participarão da entrega desses itens, como fizemos nos anos 
anteriores.  

 
Contamos, mais uma vez, com o apoio e a colaboração dos senhores para o sucesso dessa 

atividade pedagógica. Colocamo-nos à disposição para outras informações. 

Com amizade, 
 
 

Patrícia Lima Jéssica Ronzani 
SOP – Ensino Fundamental SOE – Ensino Fundamental 

 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                   

FICHA DE INSCRIÇÃO 
GINCANA CRIANÇAS PELA CIDADANIA 2025 

“CONECTANDO.COM” 

 
De 9/6/2025 a 14/6/2025 

 
Aluno(a): _______________________________________________ do ______ano _______   
 
Tamanho da camiseta do(a) estudante: 
 
INFANTIL (      ) 6  (        ) 8    (        ) 10 (        ) 12 
 
ADULTO  (      ) PP   (       )  P    (       )  M    (      ) G  

                                              
 

_______________________________ 
Assinatura do Responsável 


