
                

Brasília, 27 de agosto de 2025. 

   

Senhores Pais e/ou Responsáveis, 

Como é do conhecimento de todos, o Colégio CIMAN desenvolve, de forma contínua, 

ações em parceria com as famílias da comunidade escolar, visando ao desenvolvimento 

completo dos alunos e à acolhida de todos. Nesse contexto, será oferecido, no dia 4 de 

setembro, às 19h, no hall do CIMAN Octogonal, o Encontro de Pais com o tema “Valores 

que transformam: educando para um mundo melhor”, com as psicólogas Raquel Manzini e 

Emília Cardoso. 

Nela, serão abordados os seguintes temas: 

• neurodesenvolvimento infantil e dos adolescentes – características e necessidades de 

cada fase; 

• o papel dos pais no desenvolvimento saudável dos filhos – para que serve a figura de 

autoridade; 

• o que são valores e por que são importantes na vida familiar; 

• a promoção de valores – cidadania, limites, empatia, resiliência e independência; 

• o que fazer quando parece que tudo está dando errado – como se conectar novamente 

com os filhos e com a escola, e promover o bem-estar das crianças e dos adolescentes; 

• temas para atenção – bullying, redes sociais, respeito à figura parental e ao professor; 

• quando procurar a ajuda de um psicólogo – a tríade para o sucesso (psi-escola-família). 

Psicóloga formada pela Universidade de Brasília (UnB), com mestrado em Educação 

Infantil e Doutorado em Bullying, Raquel Manzini é também pós-graduada em Processos de 

Desenvolvimento Humano e Saúde pela UnB. Possui especialização em Saúde Mental, em 

Psicopedagogia, além de curso de atualização em Violência contra a mulher e Relacionamentos 

abusivos: teoria e intervenção na clínica analítico-comportamental. Cursou Terapia analítico-

comportamental de crianças e é autora do livro "Bullying - Escola e família enfrentando a 

questão".  

Concomitantemente, o Colégio CIMAN segue desenvolvendo inúmeras ações, no âmbito 

do Projeto Vive, com debates e vivências relacionadas aos temas citados, visando à formação 

de pessoas que participem, de maneira ativa e permanente, da construção de sociedades 

sustentáveis. 

Contamos com a presença de todas as famílias das duas unidades! 

Agradecemos, colocando-nos à disposição para outras informações. 

Com amizade, 

 

 
                           Mark Mello 

           Diretor 

 
 
 

"Valores são sementes invisíveis que, plantadas no coração, florescem em 
atitudes e moldam quem somos no mundo." 

 


