CIMAN

EDUCAR E NOSSA HISTORIA

Brasilia, 27 de agosto de 2025.

Senhores Pais e/ou Responsaveis,

Como é do conhecimento de todos, o Colégio CIMAN desenvolve, de forma continua,
acdes em parceria com as familias da comunidade escolar, visando ao desenvolvimento
completo dos alunos e a acolhida de todos. Nesse contexto, sera oferecido, no dia 4 de
setembro, as 19h, no hall do CIMAN Octogonal, o Encontro de Pais com o tema “Valores
que transformam: educando para um mundo melhor”, com as psicélogas Raquel Manzini e

Emilia Cardoso.
Nela, serdo abordados os seguintes temas:

¢ neurodesenvolvimento infantil e dos adolescentes — caracteristicas e necessidades de
cada fase;

e 0 papel dos pais no desenvolvimento saudavel dos filhos — para que serve a figura de
autoridade;

e 0 que sdo valores e por que sdo importantes na vida familiar;
e apromocédo de valores — cidadania, limites, empatia, resiliéncia e independéncia;

e 0 que fazer quando parece que tudo esta dando errado — como se conectar novamente
com os filhos e com a escola, e promover o bem-estar das criancas e dos adolescentes;

e temas para atencgao — bullying, redes sociais, respeito a figura parental e ao professor;
e quando procurar a ajuda de um psicologo — a triade para o sucesso (psi-escola-familia).

Psicologa formada pela Universidade de Brasilia (UnB), com mestrado em Educagao
Infantil e Doutorado em Bullying, Raquel Manzini é também pds-graduada em Processos de
Desenvolvimento Humano e Saude pela UnB. Possui especializagdo em Saude Mental, em
Psicopedagogia, além de curso de atualizagdo em Violéncia contra a mulher e Relacionamentos
abusivos: teoria e intervencdo na clinica analitico-comportamental. Cursou Terapia analitico-
comportamental de criangas e € autora do livro "Bullying - Escola e familia enfrentando a
questao”.

Concomitantemente, o Colégio CIMAN segue desenvolvendo inimeras ag¢des, no dmbito
do Projeto Vive, com debates e vivéncias relacionadas aos temas citados, visando a formacgao
de pessoas que participem, de maneira ativa e permanente, da construgcdo de sociedades
sustentaveis.

Contamos com a presencga de todas as familias das duas unidades!
Agradecemos, colocando-nos a disposigao para outras informagoes.

Com amizade,

"Valores sao sementes invisiveis que, plantadas no coragao, florescem em
atitudes e moldam quem somos no mundo."



