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ENSINO 
MÉDIO 

Senhores Pais e/ou Responsáveis,  

Neste ano, nossa escola completa 55 anos. 

São 55 anos de história, compromisso e transformação. Ao longo dessa trajetória, nossa escola formou 
gerações, cultivou valores e transformou vidas, mantendo-se firme em sua missão de educar com 

responsabilidade, inovação e humanidade. 

Que possamos brindar a mais 55 anos de educação, afinal, “EDUCAR É NOSSA HISTÓRIA”. 
Seja feliz aqui! 

Bem-vindos ao CIMAN 2026! 

             Que possamos continuar acompanhando o desempenho de seu (sua) filho(a) nesse processo e 

cumprindo sempre nossa missão. 

  Estamos à disposição para quaisquer dúvidas e/ou sugestões. 

 Tendo em vista que as avaliações são momentos privilegiados de estudo e ferramentas 
importantes na construção do conhecimento, encaminhamos as datas e os conteúdos das avaliações, 
bem como os critérios estipulados pelo Colégio CIMAN, entre os diversos instrumentos e procedimentos 
avaliativos adotados. Pedimos a todos que fiquem atentos aos comunicados/circulares da direção e da 
coordenação que são entregues sempre aos alunos, postados no Classroom, sala virtual CIRCULARES, 

no site da escola e enviado por e-mail para as famílias. 
 

Pedimos a todos que fiquem atentos às informações complementares oferecidas no nosso site.  

Como preparação para esses momentos, sugerimos que os estudantes sigam algumas dicas 

selecionadas pela coordenação. 

● Faça revisões diárias. 

● Suspenda ou, pelo menos, diminua sua atuação nas redes sociais, restringindo as conversas 

à troca de informações com os colegas sobre os conteúdos estudados. 

● Faça pequenos intervalos durante o período de estudos para descansar a mente.  

● Crie uma rotina saudável de estudos. 

Neste documento, há informações importantes sobre os conteúdos e as datas das avaliações que 

ocorrerão no 1º semestre. Por isso, pedimos sua especial atenção ao que segue. 

Os instrumentos de avaliação do bimestre serão assim divididos. 

● Avaliação 1 – Específicas – 5,0 pontos 

● Avaliação 2 – Integradas – 4,0 pontos 

● Avaliação 3 – Atividades – 1,0 ponto 

● Avaliação 4 – Simulado – até 1,0 ponto (pontuação extra – após fator de correção, o 

somatório dos pontos positivos irá para a nota do aluno.) 
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CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO EM CADA BIMESTRE 

 
ATIVIDADES 

1,0 ponto 

Listas 
Exercícios de 

casa/sala 
Outros 

 

PROVAS 
ESPECÍFICAS 

5,0 pontos 

 

 

PROVAS INTEGRADAS 

4,0 pontos 

 
 
 

TOTAL 

10,0 
pontos 

 

                                                                                       
                                                    
 
AVALIAÇÃO 

 
Em caso comprovado de cola, o(a) aluno(a) terá a prova anulada e a nota, para essa 

avaliação, será 0 (zero), como consequência pelo ato, independentemente do momento em que 
o fato ocorra, assim como o número de questões respondidas. 

 

PROVA EM 2ª CHAMADA 

 
Conforme regimento escolar descrito na agenda, o aluno que faltar em dia de prova 

(integrada/bimestral) deverá apresentar justificativa após sua aplicação, inscrever-se imediatamente na 
secretaria. Esse direito está vinculado ao dever da responsabilidade, do cumprimento de compromissos. 
Portanto, não será concedido ao aluno esse direito em caso de viagens, passeios e atividades paralelas, 
dentre outros motivos que não se enquadram ao estabelecido pelo Art. 51 do regimento.  

Caso a prova perdida pelo(a) aluno(a) seja integrada, a segunda chamada será oferecida 
separadamente por disciplina. Sendo assim, o aluno terá que fazer, em segunda chamada, uma 
prova para cada disciplina abrangida na prova integrada perdida com todo o conteúdo do 
bimestre (mensal e bimestral). 
 
 
HORÁRIOS 
. Início das aulas – 7h30 e 13h30 
. Os horários de entrada e de saída devem ser respeitados. É importante o apoio da família aos 
estudantes e à escola quanto ao cumprimento dos horários estabelecidos. O aluno deverá estar 
pontualmente às 7h30 e às 13h30 em sala de aula 
. Em caso de imprevisto que impossibilite a chegada no horário, o aluno deverá dirigir-se à sala de 
espera, onde aguardará o segundo horário para entrada. 
. Saídas antecipadas só serão possíveis mediante autorização e justificativa dos pais. 

 
HORÁRIO DE ATENDIMENTO AOS PAIS 

 
Visando proporcionar maior integração da família com o corpo docente e, consequentemente, 

propiciar um acompanhamento personalizado dos alunos, cada professor estará à disposição das 
famílias semanalmente, conforme horário que será divulgado posteriormente. 

Orientamos os pais a observar e acompanhar as avaliações e as notas recebidas, para que, 
diante de alguma necessidade ou dúvida, procurem o professor em seu horário de atendimento. 
 

 
OLIMPÍADAS 

 
            O Colégio CIMAN participará de algumas olimpíadas nacionais, destinadas a estudantes. A 
participação dos alunos nas olimpíadas amplia e enriquece o conhecimento, desenvolve o raciocínio e 
acrescenta experiências, entre outros benefícios. 

As informações serão enviadas posteriormente, por meio de circulares e na sala virtual 
OLIMPÍADAS. 
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COMUNICAÇÃO 

 
USO DE APARELHOS ELETRÔNICOS PORTÁTEIS NA ESCOLA 

 
Conforme tem sido amplamente divulgado, foi sancionada, em 13 de janeiro, legislação que 

restringe o uso de aparelhos eletrônicos portáteis pessoais nas escolas. 
Segundo a Lei 15.100/2025, fica proibido aos estudantes de todo o ensino básico usar tais 

aparelhos durante as aulas, os recreios ou os intervalos – ou seja, durante todo o período letivo. Assim, 
comunicamos às famílias que telefones celulares, smartwatches, tablets, notebooks, fones de ouvido ou 
outros aparelhos eletrônicos portáteis pessoais não podem ser enviados à escola. Caso os estudantes 
venham, excepcionalmente, ao colégio com esses aparelhos, tais objetos deverão ficar, durante o 
período letivo, desligados e guardados nas malas/mochilas. O uso será permitido na saída, para 
comunicação com famílias ou outros telefonemas importantes. Para pagamentos na cantina relativos aos 
gastos dos estudantes, as famílias devem utilizar a plataforma Bubbe, encontrada no site 
https://bubbe.com.br/, para depósitos antecipados, ou disponibilizar aos alunos cartões físicos de 
débito/crédito ou dinheiro em espécie. Com o objetivo de conscientizar os estudantes sobre a referida lei 
e seu cumprimento, serão feitas diversas ações educativas em nossa escola. Outras informações serão 
dadas às famílias e aos estudantes quando da regulamentação da lei. Lembramos que a escola oferece, 
nas coordenações, meios de contato com as famílias totalmente disponíveis aos alunos que deles 
necessitam. 
 
PROGRAMA PÓS-AULA CIMAN 
 

Trata-se de um sistema de monitorias permanente, Aulões Interdisciplinares (PAS/ENEM) e 
Aulões de Revisão, no horário oposto ao das aulas regulares, sem custo para as famílias. O objetivo do 
programa é auxiliar os alunos em suas dúvidas, procurando não apenas minimizar dificuldades, mas, 
também, orientá-los e ajudá-los na organização do hábito de estudo, potencializando seus resultados. 

Estamos felizes com a presença de seu filho. Colocamo-nos à disposição e agradecemos, desde 
já, a confiança depositada na nossa escola. 
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1º bimestre 
 

DATA ATIVIDADE 

2/2 Início do ano letivo / 1º bimestre  

De 16 a 18/2 Recesso – Carnaval  

8/3 Dia Internacional da Mulher 

9/3 Aniversário do CIMAN Cruzeiro – PARABÉNS! 

De 9/3 a 16/3 
Período de 

provas 
específicas 

   
9/3 (segunda-feira) – PORTUGUÊS (gramática, redação e literatura)  
10/3 (terça-feira) – HISTÓRIA E SOCIOLOGIA/FILOSOFIA   
11/3 (quarta-feira) – MATEMÁTICA  
12/3 (quinta-feira) – QUÍMICA E GEOGRAFIA  
13/3 (sexta-feira) – FÍSICA E ARTES  
16/3 (segunda-feira) – BIOLOGIA E INGLÊS 

2 e 3/4 Recesso/feriado – Sexta-feira Santa 

5/4 Feliz Pàscoa! 

8/4 Prova integrada de Humanas   

14/4  Prova integrada de Exatas  

14/4 Último dia para inscrição para a prova em 2ª chamada 

17/4 Simulado    

20 e 21/4 Feriado – recesso - Aniversário de Brasília/Tiradentes 

22/4 Prova em 2ª chamada  

29/4 Atendimento Bimestral às Famílias – Das 10h30h às 12h – Matutino  

30/4 Encerramento do 1º bimestre 

 

 
 

2º bimestre 
1º/5 Feriado – Dia do Trabalho  

18/5 Aniversário do CIMAN Octogonal – PARABÉNS!  

De 20/5 a 27/5 
Período de 

provas 
específicas 

20/5 (quarta-feira) – PORTUGUÊS (gramática, redação e literatura)  
21/5 (quinta-feira) – HISTÓRIA E SOCIOLOGIA/FILOSOFIA   
22/5 (sexta-feira) – MATEMÁTICA  
25/5 (segunda-feira) – QUÍMICA E GEOGRAFIA  
26/5 (terça-feira) – FÍSICA E ARTES  
27/5 (quarta-feira) – BIOLOGIA E INGLÊS 

4 e 5/6 Feriado/recesso – Corpus Christi 

26/6 Prova integrada de Humanas  

30/6 Prova integrada de Exatas 

30/6 Último dia para inscrição para a prova em 2ª chamada 

1º/7 Prova em 2ª chamada    

3/7 Simulado  

3/7 Encerramento do 2º bimestre  

10/7 Atendimento Bimestral às Famílias – Das 8h às 12h  

De 3 a /26/7 Recesso escolar  

27/7 Reinício das aulas- 2º semestre. 
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1° BIMESTRE 

 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – PORTUGUÊS 
 
ATIVIDADES 
● Literatura: 0,5 
● Gramática: 0,5 
● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
 
PROVA ESPECÍFICA 
 
LITERATURA 

Romantismo  

● Contexto histórico, influência, características, linguagem. 

● A poesia romântica (primeira geração – Indianista ou nacionalista e segunda geração – Ultrarromântica ou mal 

do século). 

GRAMÁTICA 
● Conectivos: conjunções. 
● Morfossintaxe do período simples e composto: relação de dependência: subordinação. 
 
PROVA INTEGRADA 
 
LITERATURA 
Romantismo – poesia: 

● Primeira geração – Indianista ou nacionalista 

● Segunda geração – Ultrarromântica ou mal do século 

● Terceira geração – Condoreira 

GRAMÁTICA 
● Conectivos: conjunções e pronomes. 
● Morfossintaxe do período simples e composto: relação de dependência: subordinação 
 
 
 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – PRODUÇÃO DE TEXTO 
 
 
ATIVIDADES 
● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
 
PROVA ESPECÍFICA 
● A comunicação – elementos essenciais (REVISÃO) 
● Variedades linguísticas (REVISÃO) 
● Funções da linguagem (REVISÃO) 
 
PROVA INTEGRADA 
● A comunicação – elementos essenciais. (REVISÃO) 
● Variedades linguísticas.. (REVISÃO) 
● Funções da linguagem(REVISÃO) 
● Parágrafo (REVISÃO) 
● Estrutura do parágrafo (REVISÃO) 
● Estrutura do texto dissertativo argumentativo 
● Coesão e coerência textuais 
● Paralelismo semântico e sintático 
● Leitura, interpretação e produção textual 
 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – QUÍMICA 
 
ATIVIDADES 
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● Química I – André: 0,5 
● Química II – Filipe Panda: 0,5 
● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
 
PROVA ESPECÍFICA 
 
QUÍMICA I – ANDRÉ AUGUSTO 
● Funções Inorgânicas:  

● Ácidos  

● Conceito segundo Arrhenius 

● Reações de Ionização 

● Classificação pelo número de hidrogênios ionizáveis 

● Classificação em relação à presença de oxigênio 

●  Força dos ácidos (Grau de ionização) 

● Estrutura dos ácidos 

● Nomenclatura dos ácidos 

● Efeito no pH 

● Bases 

● Conceito segundo Arrhenius 

● Reações de Dissociação 

. 
 
QUÍMICA II – FILIPE PANDA 
● Soluções: Coeficiente de solubilidade e tipos de concentração 

● Diluição 

 
 
PROVA INTEGRADA 
 
QUÍMICA I – ANDRÉ AUGUSTO 
●  Funções Inorgânicas:  

● Ácidos  

● Conceito segundo Arrhenius 

● Reações de Ionização 

● Classificação pelo número de hidrogênios ionizáveis 

● Classificação em relação à presença de oxigênio 

● Força dos ácidos (Grau de ionização) 

● Estrutura dos ácidos 

● Nomenclatura dos ácidos 

● Efeito no pH 

● Bases 

● Conceito segundo Arrhenius 

● Reações de Dissociação 

● Classificação pelo número de íons hidroxila 

● Solubilidade das Bases 

●  Força das Bases (Grau de dissociação) 

● Nomenclatura das Bases 

● Efeito no pH 

 
 
QUÍMICA II – FILIPE PANDA 

 Soluções: Coeficiente de solubilidade e tipos de concentração 

 Diluição 

 Mistura de soluções 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – INGLÊS 
 
ATIVIDADES 
● Atividades de casa e sala: 1,0 
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PROVA ESPECÍFICA 
● Leitura e compreensão de textos 
● Verbos frasais 
● Uso de adjetivos + to 
● Presente perfeito 
● Passado contínuo e passado simples 
 

PROVA INTEGRADA 
● Leitura e compreensão de textos 
● Verbos frasais 
● Uso de adjetivos + to 
● Presente perfeito 
● Passado contínuo e passado simples 
● Prefixos 
● Verbos modais: can e could 
● Condicionais (zero e primeiro) 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – FÍSICA 
 
ATIVIDADES 
● Física I: 0,5 
● Física II: 0,5 
● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
 
 
PROVA ESPECÍFICA 
 
FÍSICA I – KUHN 
● Capítulo 14 - Oscilações e ondas 
 
FÍSICA II – FÁBIO 
● Capítulo 10 – Temperatura e calor 
PROVA INTEGRADA 
 
FÍSICA I – KUHN 
● Capítulo 14 – Oscilações e ondas 
● Capítulo 15 – Acústica 
 
FÍSICA II – FÁBIO 
● Capítulo 10 – Temperatura e calor  
● Capítulo 11 – Transferência de calor 
 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – FILOSOFIA/SOCIOLOGIA 
 
ATIVIDADES 
 
● Dever de casa: 0,5 
● Atividade de sala: 0,5 
● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
 
PROVA ESPECÍFICA 
● Ética e moral: como devemos agir? 
● A ética na história: gregos, medievais, modernos e a reflexão sobre a ética na contemporaneidade; 
● Aplicações e dilemas éticos atuais. 
 
PROVA INTEGRADA 
● Ética e moral: como devemos agir? 
● A ética na história: gregos, medievais, modernos e a reflexão sobre a ética na contemporaneidade; 
● Aplicações e dilemas éticos atuais. 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – BIOLOGIA 
 
ATIVIDADES 
● Dever de casa: 0,5 
● Atividade de sala: 0,5 
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● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
PROVA ESPECÍFICA 
BIOLOGIA I – JULIANA 
● Taxonomia 

○ Nomenclatura 
○ Classificação biológica 

● Plantas: grupos de plantas e seus ciclos de vida 
○ Reino Plantae  
○ Briófitas  
○ Pteridófitas  
○ Gimnospermas                  
○ Angiospermas 

 
BIOLOGIA II – THAIS 
● Biologia do desenvolvimento 

○ Desenvolvimento embrionário  
○ Aspectos gerais 
○ Estágios iniciais 
○ Anexos embrionários 

● Animais: introdução ao estudo dos animais 
○ Características dos animais 
○ Aspectos embriológicos dos grandes grupos animais 

 
 

PROVA INTEGRADA 
BIOLOGIA I – JULIANA 
● Taxonomia 

○ Nomenclatura 
○ Classificação biológica 

● Plantas: grupos de plantas e seus ciclos de vida 
○ Reino Plantae  
○ Briófitas  
○ Pteridófitas  
○ Gimnospermas                  
○ Angiospermas 
○ Tecidos vegetais 
○ Sistema de excreção e secreção 
○ Órgãos vegetais 
○ Caules 
○ Folhas 
○ Sementes e frutos 

 
 
BIOLOGIA II – THAIS 
● Animais: introdução ao estudo dos animais 

○ Características dos animais 
○ Aspectos embriológicos dos grandes grupos animais 
○ Poríferos 
○ Cnidários 

 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – ARTES 
● Dever de casa: 0,5 
● Atividade de sala: 0,5 
● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
● Listas de exercícios sobre o conteúdo estudado em sala de aula 
 
ATIVIDADES 
● Dever de casa: 0,5 
● Atividade de sala: 0,5 
● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
● Listas de exercícios sobre o conteúdo estudado em sala de aula 
 
PROVA ESPECÍFICA 
ARTES VISUAIS 
● Maneirismo 
● Arte barroca europeia e brasileira 
● Obras do PAS 



 9 

 
CÊNICAS 
● Teatro medieval  

○ Contexto histórico 
○ Pirâmide de Maslow 
○ Paixão, milagres e mistérios 

 
MÚSICA  
● História da música  
● Renascimento  
● Barroco 

 
PROVA INTEGRADA 
ARTES VISUAIS 
● Maneirismo 
● Arte barroca europeia e brasileira 
● Obras do PAS 
 
CÊNICAS 
● Commedia Dell'arte 

○ Contexto histórico 
○ Elementos do mundo renascentista  
○ Características 

 
MÚSICA 
● História da música Clássica 
● Compositores do período clássico 

 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – MATEMÁTICA 
 
ATIVIDADES 
● Matemática I: 0,5 
● Matemática II: 0,5 
● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
 
PROVA ESPECÍFICA 
MATEMÁTICA I 
●  Trigonometria 

○ A circunferência trigonométrica (arcos e ângulos) 

○ Razões trigonométricas na circunferência (seno, cosseno, tangente e suas inversas) 

○ Trigonometria em um triângulo qualquer (lei dos senos e lei dos cossenos) 

MATEMÁTICA II 
● Geometria espacial de posição; 

● Poliedros (relação de Euler, poliedros de Platão) 

○ Diedros 

○ Triedros 

○ Ângulos poliédricos  

○ Poliedros convexos  

○ Poliedros eulerianos 

○ Poliedros de Platão 

○ Poliedros regulares  

● Prismas (áreas e volume) 

○ Conceito 

○ Elementos 

○ Classificação 

○ Paralelepípedo  

○ Áreas  

○ Volume  

 

PROVA INTEGRADA 

MATEMÁTICA I 
●  Trigonometria 
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○ A circunferência trigonométrica (arcos e ângulos) 

○ Razões trigonométricas na circunferência (seno, cosseno, tangente e suas inversas) 

○ Trigonometria em um triângulo qualquer (lei dos senos e lei dos cossenos) 

○ Funções trigonométricas (Função seno, cosseno e tangente, gráficos) 

○ Transformações trigonométricas; (adição e subtração e arco duplo) 

○ Inequações trigonométricas;  

 
 
MATEMÁTICA II 
● Geometria espacial de posição 
● Poliedros (relação de Euler, poliedros de Platão) 

○ Diedros 

○ Triedros 

○ Ângulos poliédricos  

○ Poliedros convexos  

○ Poliedros eulerianos 

○ Poliedros de Platão 

○ Poliedros regulares  

● Prismas (áreas e volume) 

○ Conceito 

○ Elementos 

○ Classificação 

○ Paralelepípedo  

○ Áreas  

○ Volume  

● Pirâmide (áreas e volume) 

○ Conceito  

○ Elementos 

○ Classificação e número de faces 

○ Pirâmide regular  

○ Áreas 

○ Volume 

○ Tetraedro regular 

○ Sólidos semelhantes 

○ Tronco de pirâmide 

 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – HISTÓRIA 
 
ATIVIDADES 
● História I – duas atividades a serem marcadas em sala: 0,5 
● História II– duas atividades a serem marcadas em sala: 0,5 
● As atividades dos professores Leonardo e João Marcelo deverão ser enviadas pelo Google Classroom 

obrigatoriamente. Os professores não darão vistos nos cadernos. 
 
PROVA ESPECÍFICA 
HISTÓRIA I – JOÃO MARCELO 
● Revisão de conteúdos e conceitos do 1°série do Ensino Médio 

○ O Antigo Regime na Idade Moderna 
○ O Antigo Regime como estrutura histórica constituída pelo Absolutismo, pelo Mercantilismo e pelo Sistema 

Colonial 
○ Fatores que propiciaram o início do colapso do Antigo Regime 

● Iluminismo e Liberalismo 
○ O Iluminismo ou Filosofia das Luzes: principais características 
○ O Despotismo Esclarecido 
○ As revoluções burguesas: conceito e exemplos 
○ A Economia como conhecimento científico 
○ Liberalismo político e Liberalismo econômico 

    
HISTÓRIA II – LEONARDO 
● Revisão da 1ª série: Estado Absolutista, Mercantilismo e Sistema Colonial 
● Ideia geral do Iluminismo 
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● Crise no Sistema Colonial americano 
 
PROVA INTEGRADA 
HISTÓRIA I – JOÃO MARCELO 
● Revisão de conteúdos e conceitos do 1série do Ensino Médio 

○ O Antigo Regime na Idade Moderna 
○ O Antigo Regime como estrutura histórica constituída pelo Absolutismo, pelo Mercantilismo e pelo Sistema 

Colonial 
○ Fatores que propiciaram o início do colapso do Antigo Regime 

● Iluminismo e Liberalismo 
○ O Iluminismo ou Filosofia das Luzes: principais características 
○ O Despotismo Esclarecido 
○ As revoluções burguesas: conceito e exemplos 
○ A Economia como conhecimento científico 
○ Liberalismo político e Liberalismo econômico 

● Revoluções inglesas no século XVII 
○ Revolução Puritana e Revolução Gloriosa 
○ A política dos cercamentos na Inglaterra 

 
HISTÓRIA II – LEONARDO 
● Conjuração Mineira 
● Conjuração Baiana 
 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – GEOGRAFIA 
 
ATIVIDADES: 
● Dever de casa: 0,5 

● Atividade de sala: 0,5 

● As atividades serão cobradas no decorrer do bimestre. 
 
PROVA ESPECÍFICA 
GEOGRAFIA I – WILLER 
● Territorialização do Brasil. 

○ Formação do território do Brasil. 

○ Regionalização do Brasil. 

 
GEOGRAFIA II – JOSÉ CARLOS 
● Demografia do Brasil 

○ Formação da população brasileira: matriz tupi, africana. 

○ A população do Brasil: principais características demográficas. 

○ Pirâmides etárias e a transição demográfica brasileira. 

 

PROVA INTEGRADA 
GEOGRAFIA I – WILLER 

● Urbanização brasileira 
○ Brasil: de agroexportador a urbano-industrial. 

○ A rede urbana brasileira. 

○ Metrópoles do Brasil. 

○ Migrações no Brasil. 

 
GEOGRAFIA II – JOSÉ CARLOS  
● Demografia do Brasil 

○ Indicadores demográficos no Brasil. 

○ Geografia social brasileira. 

○ Escravidão e o racismo estrutural no Brasil. 

○ Desigualdade no Brasil. 

 
CONTEÚDOS PARA AVALIAÇÕES – EDUCAÇÃO FÍSICA 
 
● Esportes de rede (voleibol) 
● Esportes de invasão (futsal, handebol e basquete) 
● Esporte de marca (natação) 
● Ginástica de condicionamento físico e conscientização corporal (alongamento) 
● Brincadeiras e jogos (tabuleiro e de mesa) 
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A1 

AFQ I 

5,0 pontos 
 
 

A2 

AFQ II  

4,0 pontos 

  

A3 

ADQ 

1,0 ponto 
 

 

TOTAL  

 
10,0 pontos 

 

Média bimestral 

 

 
 

Legenda  
 
A1 – Avaliação 1 – Avaliação formativa quantitativa I 
A2 – Avaliação 2 – Avaliação formativa quantitativa II 
A3 – Avaliação 1 – Avaliação diagnóstica qualitativa 
   
TOTAL – A média bimestral é calculada pela soma das avaliações (A1, A2 e A3) do 
respectivo bimestre, seguindo os critérios especificados. 

 

ORIENTAÇÕES  
Avaliação formativa quantitativa I (feedback) – Aprendizado dos fundamentos – Compreensão/ execução. 
Avaliação formativa quantitativa II – Nessa avaliação, serão observados pontualidade, assiduidade, 

uniformização, respeito e relacionamento. 
             Avaliação diagnóstica qualitativa – É objetiva, ocorre ao final de cada bimestre. 

 
OBSERVAÇÕES 
A frequência em todas as aulas é indispensável para que o aluno alcance uma boa nota em todos os 

bimestres. 
Em caso de mais de 50% de faltas nas aulas dadas, será necessária a realização de uma atividade da 

A1(AFQI), que será escrita e postada no Google Classroom, com data de entrega até, no máximo, no dia da última 
prova integrada do bimestre. 
              O não cumprimento dos quesitos aqui apresentados implicará na perda de pontos nas notas no 
bimestre.  

Casos especiais serão avaliados individualmente. 
                

 

Lembramos que o Colégio CIMAN segue oferecendo horário de atendimento às famílias com professores. 
Para marcar atendimento ou solicitar outras informações à coordenação, favor entrar em contato pelo telefone 
99658-2341 (Anilson). 

Agradecemos a atenção, colocando-nos à disposição para outras informações. 

      

“Demonstre gratidão pelas oportunidades que surgem em sua vida, com comprometimento aos novos 

objetivos e superação dos desafios impostos. Seja proativo, agradecido e justo. Trabalhe todos os dias com 
entusiasmo e retidão. Só querer não é poder, é preciso se comprometer, ter atitude e perseverança. Assim, quando 

você menos perceber, terá muitos seguidores.” 
                                                                                                                                                                                       Autor desconhecido  

 
Com amizade                                                                                                                                

 
 
 
 
  
                           Leise Protta Lanna                                                           Débora Vasconcelos Souto 
                     Coordenadora pedagógica                                                      Orientadora educacional 
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