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ENSINO 

FUNDAMENTAL 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 4º ANO – 2º BIMESTRE 

         Senhores Pais e/ou Responsáveis, 
 
        Em nossa escola, o processo de avaliação é compreendido como parte essencial da aprendizagem, e não 
apenas como um momento de verificação de resultados. Entendemos que a criança constrói conhecimentos por meio 
de suas experiências, interações e reflexões. Assim, a avaliação acontece de forma contínua, considerando o 
percurso de cada estudante, seus avanços, desafios e modos de aprender. Mais do que atribuir notas, buscamos 
observar, registrar e compreender o desenvolvimento integral dos alunos, valorizando suas conquistas e propondo 
intervenções que favoreçam novas aprendizagens.  
       Nesse contexto, também utilizamos instrumentos formais de avaliação quantitativa, como provas, atividades 
avaliativas, trabalhos desenvolvidos em sala de aula e ou registros sistematizados, que nos auxiliam a acompanhar 
o desempenho acadêmico de maneira mais objetiva e a identificar, com maior precisão, as aprendizagens 
consolidadas e aquelas que ainda precisam ser desenvolvidas.  Portanto, em nossa prática pedagógica, o processo 
de avaliação das aprendizagens é constante e se dá em vários momentos e por meio de diferentes instrumentos. 
Todas as atividades que as crianças fazem na escola, em todas as áreas de conhecimento, estão relacionadas com 
habilidades (objetivos de aprendizagem), inclusive os instrumentos de avaliação (provas, trabalhos, pesquisas e 
demais atividades avaliativas). 
       Em nossas aulas, temos compartilhado com as crianças, numa linguagem acessível a elas, as habilidades que 
elas precisam desenvolver para a realização das atividades bem como os procedimentos que devem ser aplicados 
tantos nas aulas como nos momentos privilegiados de estudo – provas e atividades avaliativas. 
      Em relação aos instrumentos de avaliação formal, nossos alunos vivenciam a interdisciplinaridade, também, por 
meio da prova mensal integrada de humanas (que engloba os componentes curriculares de português, história e 
geografia) e da prova mensal integrada de exatas (que engloba as áreas de matemática e ciências), com valor de 6 
pontos, que fazem parte da composição da nota A1 do estudante. As provas serão aplicadas nos dias indicados no 
calendário de provas, em 2 horários. As notas obtidas nas provas mensais integradas serão aplicadas para todas os 
componentes curriculares que as compõem e serão somadas às notas de outros trabalhos avaliativos, realizados em 
sala de aula – com o valor de 4 pontos – compondo assim os 10 pontos da A1.  
     Já a nota da A2, resulta exclusivamente do resultado obtido pelo estudante na prova bimestral (que vale 10 pontos) 
e que é aplicada ao final do bimestre. Essa prova é uma síntese dos objetos de conhecimento prioritários do bimestre. 
As provas bimestrais são realizadas por componente curricular, em data específica, de acordo com o calendário 
divulgado no início do bimestre.  
      Neste documento, registramos o calendário com as datas das provas mensais integradas e das provas bimestrais, 
os objetos de conhecimento (conteúdos) e as habilidades (objetivos de aprendizagem) específicos para cada uma 
dessas provas e, também, as habilidades e objetos de conhecimento avaliados nos demais componentes curriculares 
que usam outras estratégias avaliativas (sem ser o instrumento de prova) para compor o resultado quantitativo (nota) 
dos estudantes. Todos esses instrumentos são articulados às práticas qualitativas, garantindo uma visão ampla e 
significativa do processo educativo. Nesse contexto, a parceria com as famílias é fundamental, fortalecendo o 
acompanhamento e o apoio ao desenvolvimento das crianças. 
      Pedimos a todos que fiquem atentos às informações complementares oferecidas nas agendas dos estudantes 
e/ou salas de aula virtuais – inclusive porque alguns objetos de conhecimento poderão ser acrescentados e/ou 
modificados, posteriormente, de acordo com o desenvolvimento das aulas e suas necessidades pedagógicas.  
   

CALENDÁRIO DE PROVAS 
PROVAS MENSAIS INTEGRADAS (A2) 

4º ANO - A e B   
MATUTINO 

20/5 
quarta-feira 

22/5 
sexta-feira 

 Exatas 
Matemática e Ciências 

Humanas 
Português, História e Geografia 

 

4º ANO C 
 VESPERTINO  

20/5 
quarta-feira 

25/5 
segunda-feira 

 Exatas 
Matemática e Ciências 

Humanas 
Português, História e Geografia 
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PROVAS BIMESTRAIS (A2) 
 

 
4º ANO  
A, B e C 

 

25/06 
quinta-feira 

 

26/06 
sexta-feira 

29/06 
segunda-

feira 

30/06 
terça-
feira 

1/07 
quarta-

feira 

2/07 
quinta-

feira 

Inglês Matemática  Português História e 
geografia 

Ciências 

 
     As provas serão realizadas em dois horários durante a aula. Nos demais horários, haverá aula normalmente. 
 
    CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO  
 
    Listamos a seguir os instrumentos selecionados e os critérios de distribuição da pontuação na composição da média 
final do(a) estudante. Em cada bimestre, a média bimestral  final do aluno é formada pelos componentes da maneira 
como segue.  
 

• Nas disciplinas de língua portuguesa, matemática, história, geografia e ciências 
Avaliação 1 (A1) – Valor: 10 pontos (6 pontos - prova mensal integrada + 4 pontos – outros trabalhos 
avaliativos) 
    É composta pela junção das notas de alguns instrumentos avaliativos: prova mensal integrada de humanas 
(português, história e geografia) e exatas (matemática e ciências), (valendo 6 pontos) – aplicadas nos  dias indicados 
no calendário de provas e, também, de outras atividades avaliativas diversificadas realizadas em sala de aula 
(valendo 4 pontos ao todo). A quantidade de atividades, a ser realizada para compor essa nota, poderá variar de 
acordo com os objetivos traçados pelo professor em seu planejamento. A nota da A1 é calculada pela somatória das 
notas obtidas nas provas mensais integradas de humanas e exatas (6 pontos) e nas demais atividades diversificadas 
(4 pontos) de cada componente curricular.  
    As atividades avaliativas para compor a nota da A1, no 2º bimestre, serão realizadas, no período de 8/5 a 8/6, 
durante as aulas dessas áreas curriculares.  
 
Avaliação 2 – Valor: 10 pontos (prova bimestral) 
    Prova escrita, realizada ao final do bimestre, por componente curricular, contemplando objetos de conhecimentos 
e habilidades prioritários do bimestre, aplicada de acordo com calendário divulgado previamente. 
 

• Na disciplina de inglês 
Avaliação 1 (A1) – Valor: 10 pontos  
    É composta pela somatória das notas de algumas atividades avaliativas diversificadas realizadas em sala de aula 
(valendo 10 pontos ao todo). A quantidade de atividades, a ser realizada para compor essa nota, poderá variar de 
acordo com os objetivos traçados pela professora em seu planejamento.  
    As atividades avaliativas para compor a nota da A1, no 2º bimestre, serão realizadas, no período de 8/5 a 8/6, 
durante as aulas de inglês.  
 
Avaliação 2 – Valor: 10 pontos (prova bimestral) 
    Prova escrita, realizada ao final do bimestre, por componente curricular, contemplando objetos de conhecimentos 
e habilidades prioritários do bimestre, aplicada de acordo com calendário divulgado previamente. 
 

• Nas disciplinas de ética, cidadania/filosofia, comunicação eletrônica, educação física a arte 
 
 (A1) – Valor: 10 pontos) - atividades realizadas durante as aulas dessas disciplinas, no período de 5/5 a 29/5  
 
e  
 
(A2) – Valor: 10 pontos - atividades realizadas durante as aulas dessas disciplinas, no período de 1/6 a 24/6  
 
    Os professores dessas áreas selecionarão as atividades (atividades avaliativas, projetos, trabalhos etc.)  que serão 
pontuadas e validadas para fins avaliativos.  
 
A média bimestral, em cada componente curricular, é calculada pela média aritmética das avaliações A1 e A2 
do respectivo bimestre. 
 
PROVA EM 2ª CHAMADA 
  
       Conforme regimento escolar descrito na agenda, o aluno que faltar em dia de prova deverá apresentar uma  
justificativa plausível, após sua aplicação, e inscrever-se, imediatamente, na secretaria, para a prova em segunda 
chamada. Esse direito está vinculado ao dever da responsabilidade, do cumprimento de compromissos. 
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Portanto, não será concedido ao aluno esse direito em caso de viagens, passeios e atividades paralelas, dentre 
outros motivos que não se enquadram ao estabelecido pelo Art.51 do regimento.  
     A segunda chamada será realizada no dia 30 de junho, sexta-feira. As provas em 2ª chamada abrangem todos os 
conteúdos e objetivos do bimestre. Caso a prova perdida pelo(a) aluno(a) seja a mensal integrada, a segunda 
chamada será oferecida separadamente por disciplina. Assim, ele(a) terá de fazer, em segunda chamada, uma  prova 
para cada disciplina abrangida na integrada perdida. 
 
 
 

 
HABILIDADES E OBJETOS DE CONHECIMENTOS  PRIORITÁRIOS PARA AS 

ATIVIDADES AVALIATIVAS INTEGRADAS (PMI) 

DO 2º BIMESTRE 2026 
 

PROVA MENSAL INTEGRADA DE HUMANAS  
                                 (LÍNGUA PORTUGUESA, HISTÓRIA E GEOGRAFIA)  
 
 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

Objetos de conhecimentos 
(Conteúdos curriculares) 

Habilidades 
(Objetivos de aprendizagem)  

L 

Í 
N 

G 

U 

A 
 

P 

O 

R 

T 

U 

G 

U 

E 

S 

A 
 

   (PMI) 

• Texto: contos, história em quadrinhos, 
poemas 

• Elementos da narrativa: narrador, 
personagem, tempo, espaço, enredo, 
discurso 

• Significado da palavra de acordo com o 
contexto 

• Uso do dicionário 

• Organização de palavras em ordem 
alfabética 

• Significação vocabular: sinônimo e 
antônimo 

• Linguagem figurada: metáfora 

• Relações entre termos em textos 

• Família de palavras 

• Relação de concordância: gênero, 
número e verbo com o substantivo a que 
se refere 

• Classificação da palavra quanto ao 
número de sílabas 

• Classificação da palavra quanto à sílaba 
tônica 

• Emprego de letra inicial maiúscula 

• Classes gramaticais 

• Substantivo  

• Adjetivo 

• Artigo  

• Numeral  

• Pronome pessoal 

• Verbo - identificação e tempos: 
presente, pretérito (passado) e 
futuro 

• Verbo - no infinitivo (conforme 
encontrado no dicionário) 

• Pontuação: ponto-final, ponto de 
exclamação, ponto de interrogação, dois-
pontos, travessão, vírgula e parênteses 

• Ler e compreender, com autonomia e 
fluência, textos com nível de textualidade 
adequado. 

• Interpretar com autonomia textos de 
variados tipos e gêneros. 

• Identificar os elementos da narrativa em 
diferentes tipos textuais.  

• Localizar palavras no dicionário para 
esclarecer significados de acordo com o 
texto. 

• Perceber a organização das palavras no 
dicionário em ordem alfabética. 

• Ordenar palavras obedecendo à sequência 
correta do alfabeto. 

• Identificar sinônimos e antônimos de 
palavras. 

• Compreender o uso da linguagem figurada: 
metáfora. 

• Inferir o sentido de palavras ou expressões 
desconhecidas em textos, com base no 
contexto da frase ou do texto.  

• Identificar em textos a que ou a quem se 
refere um vocábulo.  

• Listar palavras da mesma família de outras 
palavras indicadas. 

• Reescrever frases alterando gênero e/ou 
número fazendo as adequações 
necessárias. 

• Classificar palavras quanto ao número de 
sílabas: monossílaba, dissílaba, trissílaba, 
polissílaba. 

• Identificar a posição da sílaba tônica nas 
palavras e classificá-las em oxítona, 
paroxítona ou proparoxítona. 

• Utilizar letra inicial maiúscula em 
substantivos próprios e início de frases. 

• Identificar substantivos (comum e próprio), 
artigos (definidos e indefinidos), adjetivos, 
numeral - cardinal, ordinal, multiplicativo e 
fracionário, pronomes e verbos em textos. 
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Livro didático 

Registros no caderno 
 

Dicionário 
 

Atividades em folhas xerografadas 

• Reconhecer a quem um pronome se refere 
no texto. 

• Localizar os verbos e identificar os tempos: 
presente, pretérito (passado) e futuro em 
relação ao fato expresso pelo verbo. 

• Relacionar o verbo no infinitivo à sua forma 
de busca no dicionário. 

Identificar e aplicar o uso dos sinais de 
pontuação: ponto-final (término de frase), ponto 
de exclamação (emoção/sentimento), ponto de 
interrogação (pergunta), dois-pontos (que o 
personagem vai falar), travessão (a fala do 
personagem), vírgula (para enumeração, data 
e chamamento) e parênteses para isolar 
informações adicionais ou secundárias em um 
texto, como explicações, comentários, datas, 
citações. 

 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

Objetos de conhecimentos 
(Conteúdos curriculares) 

Habilidades 
(Objetivos de aprendizagem)  

H 
I 
S 
T 
Ó 
R 
I 

 A   
 

E 
 
 

G 
E 
O 
G 
R 
A 
F 
I 
A 

 
(PMI) 

 

               HISTÓRIA 
A  ocupação do território 
brasileiro 

 
 

 

• Povos da América e da África 
 

 

 
• O Brasil indígena 

 
 

 
• As pinturas rupestres e antigos 

vestígios da cultura indígena 
 

 

 
• A diversidade dos grupos 

indígenas 
 

 

 
• Chegada dos portugueses  

 
 

 
• Mudanças e conflitos: 

portugueses e indígenas 
 

 

 
• A importância dos mapas na 

história 
 

 

 

• Reconhecer os motivos dos movimentos migratórios 
em diferentes épocas no território brasileiro.  

• Reconhecer que os primeiros seres humanos 
surgiram na África e migraram para os outros 
continentes. 

• Identificar as possíveis teorias para as migrações e 
chegada dos seres humanos à América. 

• Reconhecer a importância de diferentes fontes 
(vestígios) usadas pelos historiadores e arqueólogos 
para o estudo de povos que viveram no passado em 
território onde hoje é o Brasil (pinturas rupestres e 
sítios arqueológicos).  

• Compreender que as cerâmicas marajoaras e os 
sambaquis são vestígios de antigos grupos 
humanos na Amazônia. 

• Compreender que existiam e existem diversos povos 
indígenas com hábitos e culturas diferentes no 
território brasileiro. 

• Reconhecer a extração do pau-brasil como a 
primeira atividade econômica dos portugueses no 
Brasil e realizada com a mão de obra indígena. 

• Identificar as mudanças na vida dos povos indígenas 
com a chegada dos portugueses e os conflitos 
existentes entre esses dois povos. 

• Compreender as trocas culturais entre portugueses 
e indígenas. 

• Compreender a importância dos mapas e dos 
instrumentos de navegação para a exploração de 
novas terras. 

• Compreender como ocorreu a migração forçada de 
africanos para o Brasil. 

• Identificar o comércio de escravos  africanos 
realizado pelos portugueses como mão de obra nas 
lavouras de cana-de açúcar e nos engenhos.  

• Identificar as principais rotas do tráfico de 
escravizados entre os séculos XVIII a XIX. 

• Conhecer os encontros e os confrontos dos povos 
indígenas e africanos com os colonizadores 
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• O Brasil africano: a viagem da 
África ao Brasil, a cultura afro-
brasileira, o tráfico da África 
para o Brasil, o escravizado e a 
resistência à escravidão. 

 
 
 
 
 
 

 
Livro didático: pp. 44 a 65 

 

Registros no caderno 
 

Atividades em folhas xerografadas 

 

 

 

 

 

 

GEOGRAFIA 

A interdependência campo-cidade 
(espaço geográfico, ocupação 
humana e produção) 

• Relação campo-cidade 

• O trabalho no campo e na 
cidade 

• Setores da economia 
(primário, secundário e 
terciário) 

• As unidades político-
administrativas  

• Os municípios 

• Terras indígenas e de 
comunidades quilombolas 

Livro didático pp. 58 a 75 

Registros no caderno 

Atividades em folhas xerografadas 

europeus no passado e com a sociedade brasileira 
atual. 

• Reconhecer os quilombos como comunidades 
formadas por africanos escravizados e seus 
descendentes. Essas comunidades eram formadas 
por escravos que fugiam da escravidão, sendo um 
local onde viviam em liberdade e resistiam à 
escravidão. 

• Identificar os diferentes fluxos populacionais nas 
suas características culturais, econômicas e sociais 
em diversos momentos da história nacional. 

• Identificar as motivações dos processos migratórios 
em diferentes tempos e espaços e avaliar o 
papel  desempenhado pela migração nas regiões de 
destino.  

• Analisar diferentes fluxos populacionais e suas 
contribuições para a formação da sociedade 
brasileira. 

• Identificar e valorizar o papel dos indígenas e 
africanos na formação do povo brasileiro e sua 
cultura. 

• Reconhecer o papel do trabalho e da tecnologia na 
organização do espaço. 

• Identificar aspectos da relação campo-cidade. 

• Comparar as características do trabalho no campo e 
na cidade. 

• Compreender a relação produção-consumo no dia a 
dia. 

• Reconhecer especificidades e analisar a 
interdependência do campo e da cidade, 
considerando fluxos econômicos, de informações, 
de ideias e de pessoas. 

• Identificar as atividades econômicas realizadas em 
cada setor da economia. 

• Descrever e discutir o processo de produção 
(transformação de matérias-primas), circulação e 
consumo de diferentes produtos.  

• Reconhecer que o Brasil é um dos maiores países 
do mundo em área. 

• Desenvolver habilidades do aluno leitor de mapas e 
do aluno mapeador. 

• Comparar tipos variados de mapas, identificando 
suas características, elaboradores, finalidades, 
diferenças e semelhanças.  

• Utilizar as direções cardeais na localização de 
componentes físicos e humanos nas paisagens 
rurais e urbanas.  

• Diferenciar a divisão  de um município em área 
urbana e área rural. 

• Identificar os tipos de limites de um município. 

• Diferenciar limite, divisa e fronteira. 

• Distinguir unidades político-administrativas oficiais 
nacionais (Distrito, Município, Unidade da 
Federação e grande região), suas fronteiras e sua 
hierarquia, localizando seus lugares de vivência. 

• Identificar os poderes responsáveis pela 
administração do município (Poder Executivo, Poder 
Legislativo e Poder Judiciário). 

• Reconhecer alguns direitos e deveres de todo 
cidadão. 

• Distinguir funções e papéis dos órgãos do poder 
público municipal e canais de participação social na 
gestão do Município, incluindo a Câmara de 
Vereadores e Conselhos Municipais. 
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• Descrever processos migratórios e suas 
contribuições para a formação da sociedade 
brasileira.  

• Identificar e descrever territórios étnico-culturais 
existentes no Brasil, tais como terras indígenas e de 
comunidades remanescentes de quilombos, 
reconhecendo a legitimidade da demarcação desses 
territórios.  

 

PROVA MENSAL INTEGRADA DE  EXATAS (PMI) 

                                                        (MATEMÁTICA E CIÊNCIAS)  

COMPONENTE 
CURRICULAR 

Objetos de conhecimentos 
(Conteúdos curriculares) 

Habilidades 
(Objetivos de aprendizagem)  

M 

A 

T 

E 

M 

Á 

T 

I 
C 

A 
 

 

(PMI) 

Números naturais 
 

 

• Leitura e escrita até 99.999 

• Composição / decomposição, 
antecessor / sucessor, par/ímpar, 
crescente/decrescente 

• Ordens e classes 

• Cálculos: adição, subtração, 
multiplicação e divisão 

• Sequência numérica 

• Sistema monetário 

• Medida de tempo 

• Polígonos  

• Tabela e gráfico 

• Situações-problema envolvendo os 
conteúdos trabalhados 

 

 

 

Livro didático 

Registros no caderno 
 

Atividades em folhas xerografadas 

• Ler, escrever, comparar e ordenar 
números naturais até 99.999. 

• Compor e decompor números naturais.  

• Identificar o antecessor e o sucessor de 
um número. 

• Identificar quando um número é par ou 
ímpar.  

• Reconhecer e identificar números em 
ordem crescente e decrescente. 

• Identificar e diferenciar ordens e classes 
de números até 99.999. 

• Identificar a quantidade de unidades, 
dezenas, centenas, unidades de milhar, 
dezenas de milhar e centenas de milhar 
em números. 

• Calcular com números naturais – 
adições, subtrações, multiplicações e 
divisões. 

• Utilizar estratégias e formas de registros 
pessoais na solução de situações-
problema envolvendo as quatro 
operações.  

• Construir uma sequência numérica 
conforme um padrão. 

• Resolver e elaborar problemas que 
envolvam situações de compra, venda, 
troco, desconto e formas de pagamento 
(à vista ou em parcelas).  

• Ler e registrar medidas de intervalo de 
tempo em horas e minutos em situações 
do seu cotidiano. 

• Calcular o intervalo de tempo entre o 
início e o término da realização de uma 
tarefa. 

• Caracterizar polígonos como forma 
plana, de contorno retilíneo, fechada e 
com lados que não se cruzam. 

• Ler e compreender informações em 
forma de tabelas e gráficos. 

• Ler e interpretar gráficos e tabelas.  

• Compreender os significados operatórios 
e resolver situações variadas envolvendo 
operações matemáticas. 
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COMPONENTE 
CURRICULAR 

Objetos de conhecimentos 
(Conteúdos curriculares) 

Habilidades 
(Objetivos de aprendizagem)  

C 
I 
Ê 
N 
C 
I 
A 
S 

 

 

(PMI) 

 

Mundo microscópico e saúde humana 
 

 

• Os microrganismos 
Os microscópios 
Seres unicelulares e pluricelulares 

• As bactérias  
Os antibióticos 

• Os fungos 

• Os vírus 

• As vacinas  

• Os protozoários 

 

 

 

Livro didático pp. 28 a 43 

 

Registros no caderno 
 

Atividades em folhas xerografadas 
 

• Conhecer alguns microrganismos e sua 
importância para a vida na Terra. 

• Conhecer a função do microscópio.   

• Reconhecer que os seres vivos são 
formados por células. 

• Compreender que há organismos 
unicelulares e pluricelulares.  

• Reconhecer as características dos 
microrganismos (fungos, bactérias, vírus e 
protozoários) bem como alguns de seus 
benefícios e malefícios.  

• Relacionar a participação de fungos e 
bactérias no processo de decomposição. 

• compreender a participação de 
microrganismos na produção de alguns 
alimentos, medicamentos e combustíveis.  

• Relacionar alguns microrganismos à 
transmissão de doenças. 

• Conhecer algumas doenças e suas formas 
de prevenção.     

Entender o que são vacinas e 
antibióticos. 

 
HABILIDADES E OBJETOS DE CONHECIMENTO PRIORITÁRIOS 

PARA AS PROVAS BIMESTRAIS (PB)– 2º BIMESTRE 2026 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

Objetos de conhecimentos 
(Conteúdos curriculares) 

Habilidades 
(Objetivos de aprendizagem)  

L 
Í 
N 
G 
U 
A 

 

P 
O 
R 
T 
U 
G 
U 
E 
S 
A 

 

PB 

• Texto: conto, biografia e poema 

• Elementos da narrativa: 
narrador, personagem, tempo, 
espaço, enredo, discurso 

• Significado da palavra de acordo 
com o contexto 

• Uso do dicionário  

• Significação vocabular: sinônimo 
e antônimo  

• Linguagem figurada: metáfora 

• Relações entre termos em 
textos 

• Família de palavras 

• Relação de concordância: 
gênero, número e verbo com o 
substantivo que se refere 

• Organização de palavras em 
ordem alfabética 

• Classificação de palavras por 
número de sílabas 

• Classificação da palavra quanto 
à sílaba tônica 

• Emprego de letra inicial 
maiúscula 

• Ler e compreender, com autonomia e fluência, 
textos com nível de textualidade adequado. 

• Interpretar com autonomia textos de variados tipos 
e gêneros. 

• Identificar os elementos da narrativa em diferentes 
tipos textuais.  

• Localizar palavras no dicionário para esclarecer 
significados de acordo com o texto. 

• Perceber a organização das palavras no dicionário 
em ordem alfabética. 

• Ordenar palavras obedecendo à sequência correta 
do alfabeto. 

• Identificar sinônimos e antônimos de palavras. 

• Compreender o uso da linguagem figurada: 
metáfora. 

• Inferir o sentido de palavras ou expressões 
desconhecidas em textos, com base no contexto 
da frase ou do texto.  

• Identificar em textos a que ou a quem se refere um 
vocábulo.  

• Listar palavras da mesma família de outras 
palavras indicadas. 

• Reescrever frases alterando gênero e/ou número 
fazendo as adequações necessárias. 
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L 
Í 
N 
G 
U 
A 

 

P 
O 
R 
T 
U 
G 
U 
E 
S 
A 
 
 

PB 
 

 

 

 

• Substantivo  

• Adjetivo 

• Artigo  

• Pronome pessoal, possessivo e 
demonstrativo 

• Numeral 

• Verbo - identificação e tempos: 
presente, pretérito (passado) e 
futuro 

• Verbo - no infinitivo (conforme 
encontrado no dicionário) 

• Pontuação: ponto-final, ponto de 
exclamação, ponto de 
interrogação, dois-pontos, 
travessão, vírgula e parênteses 

• Palavras e expressões que 
exprimem tempo, modo, lugar e 
negação 

 

Livro didático 

Registros no caderno 

Dicionário 
 

Atividades em folhas xerografadas 
 

 

• Classificar palavras quanto ao número de sílabas: 
monossílaba, dissílaba, trissílaba, polissílaba. 

• Identificar a posição da sílaba tônica nas palavras 
e classificá-las em oxítona, paroxítona ou 
proparoxítona. 

• Utilizar letra inicial maiúscula em substantivos 
próprios e início de frases. 

• Identificar os substantivos (comum e próprio), os 
artigos (definidos e indefinidos), os adjetivos, os 
pronomes e os verbos em textos. 

• Identificar pronomes: pessoais, possessivos e 
demonstrativos em textos. 

• Reconhecer a quem um pronome se refere no 
texto. 

• Utilizar pronomes como sendo palavras que 
ajudam a esclarecer, em um texto, quem fala, com 
quem se fala ou de quem se fala e que podem 
substituir palavras evitando repetições. 

• Identificar em textos e usar na produção textual 
pronomes pessoais, possessivos e 
demonstrativos, como recurso coesivo anafórico.  

• Identificar os numerais em textos e classificá-los. 

• Localizar os verbos e identificar os tempos: 
presente, pretérito (passado) e futuro em relação 
ao fato expresso pelo verbo. 

• Relacionar o verbo no infinitivo à sua forma de 
busca no dicionário. 

• Identificar e aplicar o uso dos sinais de pontuação: 
ponto-final (término de frase), ponto de 
exclamação (indicar emoção), ponto de 
interrogação (pergunta), dois-pontos (que o 
personagem vai falar), travessão (a fala do 
personagem ou intervenção do narrador), vírgula 
(para enumeração, data e chamamento) e 
parênteses para isolar informações adicionais ou 
secundárias em um texto, como explicações, 
comentários, datas, citações. 

• Identificar, em textos, palavras e expressões que 
exprimem tempo, modo, lugar e negação. 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

Objetos de conhecimentos 
(Conteúdos curriculares) 

Habilidades 
(Objetivos de aprendizagem)  

M 

A 

T 

E 

M 

Á 

T 

I 

C 

A 

 

 

PB 

Números e operações 
• Leitura e escrita até 99.999 

• Composição / decomposição, 
antecessor / sucessor, 
par/ímpar, 
crescente/decrescente 

• Ordens e classes 

• Cálculos: adição, subtração, 
multiplicação e divisão 

• Sequência numérica 

• Sistema monetário (compra, 
venda, troco e desconto) 

• Medida de tempo 

• Perímetro  

• Medidas de comprimento, de 
massa e de capacidade  

• Transformações de medida 

• Polígonos  

• Figuras geométricas espaciais 

• Tabela e gráfico 

• Ler, escrever, comparar e ordenar números 
naturais, até 99.999. 

• Compor e decompor números naturais.  

• Identificar o antecessor e o sucessor de um 
número. 

• Identificar quando um número é par ou ímpar.  

• Reconhecer e identificar números em ordem 
crescente e decrescente. 

• Identificar e diferenciar ordens e classes de 
números até 99.999. 

• Identificar a quantidade de unidades, dezenas, 
centenas, unidades de milhar, dezenas de 
milhar e centenas de milhar em números. 

• Calcular com números naturais – adições, 
subtrações, multiplicações e divisões. 

• Utilizar estratégias e formas de registros 
pessoais na solução de situações-problema 
envolvendo as quatro operações.  

• Construir uma sequência numérica conforme 
um padrão. 
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M 

A 

T 

E 

M 

Á 

T 

I 

C 

A 

 

 

PB 

• Situações-problema 
envolvendo os conteúdos 
trabalhados 

 

 

Livro didático 

 

Registro no caderno 
 

Atividades em folha xerografadas 

• Resolver e elaborar problemas que envolvam 
situações de compra, venda, troco, desconto e 
formas de pagamento (à vista ou em parcelas).  

• Ler e registrar medidas de intervalo de tempo 
em horas e minutos em situações do seu 
cotidiano. 

• Calcular o intervalo de tempo entre o início e o 
término da realização de uma tarefa. 

• Conceituar e calcular o perímetro de figura plana 
fechada. 

• Medir e estimar comprimentos, massa e 
capacidade. 

• Utilizar instrumentos de medida como trena, 
régua para encontrar medida de comprimento e 
expressar numericamente a medida.  

• Resolver situações-problema envolvendo 
medidas com principais transformações entre as 
unidades de medida. 

• Caracterizar polígonos como forma plana, de 
contorno retilíneo, fechada com lados que não 
se cruzam. 

• Identificar e nomear figuras geométricas 
espaciais. 

• Diferenciar prisma de pirâmide. 

• Identificar a quantidade de vértices, arestas e 
faces em figuras geométricas espaciais. 

• Ler e compreender informações em forma de 
tabelas e gráficos. 

• Ler e interpretar gráficos e tabelas.  
Compreender os significados operatórios e 
resolver situações variadas envolvendo operações 
matemáticas. 

 
 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

Objetos de conhecimentos 
(Conteúdos curriculares) 

Habilidades 
(Objetivos de aprendizagem)  

C 

I 

Ê 

N 

C 

I 

A 

S 

 

PB 
 
 
 
 

Mundo microscópico e saúde humana 
 

 

• Os microrganismos 
Os microscópios 
Seres unicelulares e pluricelulares 

• As bactérias  
Os antibióticos 

• Os fungos 

• Os vírus 

• As vacinas  

• Os protozoários 

 

 

 

 

 

 

 

• Conhecer alguns microrganismos e sua 
importância para a vida na Terra. 

• Conhecer a função do microscópio.   

• Reconhecer que os seres vivos são 
formados por células. 

• Compreender que há organismos 
unicelulares e pluricelulares.  

• Reconhecer as características dos 
microrganismos (fungos, bactérias, 
vírus e protozoários) bem como alguns 
de seus benefícios e malefícios.  

• Relacionar a participação de fungos e 
bactérias no processo de 
decomposição. 

• compreender a participação de 
microrganismos na produção de alguns 
alimentos, medicamentos e 
combustíveis.  

• Relacionar alguns microrganismos à 
transmissão de doenças. 

• Conhecer algumas doenças e suas 
formas de prevenção.     

• Entender o que são vacinas e antibióticos. 
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C 

I 

Ê 

N 

C 

I 

A 

S 

 

PB 

 

Tempo, distância  e velocidade 
 

 

• Intervalo de tempo e distância 
Relação entre unidades de medida 
de tempo 
Relação entre unidades de medida 
de comprimento (distância) 

• Velocidade 
Placas de trânsito  

• Meios de transporte 
Os principais meios de transporte 
da atualidade.  
Vantagens e desvantagens dos 
meios de transporte. 

 

 

 

Livro didático pp. 28 a 43 
Livro didático pp. 116 a 133 

Registros no caderno 
Atividades em folhas xerografadas 

 

 

 
• Entender como é feita a medida de intervalo 

de tempo. 

• Compreender a relação entre as principais 
medidas de tempo (ano, mês, dia, hora, 
minuto e segundo). 

• Entender como é feita a medida de 
distâncias. 

• Compreender a relação entre as principais 
medidas de comprimento (distância - 
quilômetro, metro, centímetro e milímetro). 

• Compreender o conceito de velocidade. 

• Identificar as características dos principais 
meios de transporte da atualidade. 

• Compreender os conceitos de velocidade e 
meios de transporte.  

• Compreender as vantagens e desvantagens 
dos meios de transportes estudados.  

• Classificar os meios de transportes em 
aquáticos, terrestres e aéreos. 
  

 
 

COMPONENTE 
CURRICULAR 

Objetos de conhecimentos 
(Conteúdos curriculares) 

Habilidades 
(Objetivos de aprendizagem)  

H 
I 
S 
T 
Ó 
R 
I 

  A   
 

E 
 

G 
E 
O 
G 
R 
A 
F 
I 
A 

PB 
 
 
 
 
 
 
 
 

HISTÓRIA 

A ocupação do território brasileiro 
 
 
• Povos da América e da África 
 
• O Brasil indígena 
 
• As pinturas rupestres (antigos 

vestígios da cultura indígena) 
 
 

 
• A diversidade dos grupos 

indígenas 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Chegada dos portugueses  

 

• Reconhecer os motivos dos movimentos 
migratórios em diferentes épocas no território 
brasileiro.  

• Reconhecer que os primeiros seres humanos 
surgiram na África e migraram para os outros 
continentes. 

• Identificar as possíveis teorias para as 
migrações e chegada dos seres humanos à 
América. 

• Reconhecer a importância de diferentes fontes 
(vestígios) usadas pelos historiadores e 
arqueólogos para o estudo de povos que 
viveram no passado em território onde hoje é o 
Brasil.  

• Compreender que as cerâmicas marajoaras e 
os sambaquis são vestígios de antigos grupos 
humanos na Amazônia. 

• Compreender que existiam e existem diversos 
povos indígenas com hábitos e culturas 
diferentes no território brasileiro. 

• Reconhecer a extração do pau-brasil como a 
primeira atividade econômica dos portugueses 
no Brasil e realizada com a mão de obra 
indígena. 

• Identificar as mudanças na vida dos povos 
indígenas com a chegada dos portugueses e os 
conflitos existentes entre esses dois povos. 

• Compreender as trocas culturais entre 
portugueses e indígenas. 
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H 
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S 
T 
Ó 
R 
I 

  A   
 

E 
 
 

G 
E 
O 
G 
R 
A 
F 
I 
A 

PB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Mudanças e conflitos: 
portugueses e indígenas 
 
 

• A importância dos mapas na 
história 
 

• O Brasil africano: da África ao 
Brasil, a cultura afro-brasileira, o 
tráfico, o escravizado e a 
resistência à escravidão. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
------------------------------------------------ 
 

Nos caminhos, muitos brasileiros 

• As migrações e a ocupação 
do território (Tratado de 
Tordesilhas) 

• O cultivo da cana-de-açúcar 

• A pecuária e a ocupação do 
interior 

 

• A descoberta do ouro e o 
povoamento (as bandeiras, 
os bandeirantes e suas 
expedições) 

• Os tropeiros 

• Compreender a importância dos mapas e dos 
instrumentos de navegação para a exploração 
de novas terras. 

• Compreender como ocorreu a migração forçada 
de africanos para o Brasil. 

• Identificar o comércio de escravos  africanos 
realizado pelos portugueses como mão de obra 
nas lavouras de cana-de açúcar e nos 
engenhos.  

• Identificar as principais rotas do tráfico de 
escravizados entre os séculos XVIII a XIX. 

• Conhecer os encontros e os confrontos dos 
povos indígenas e africanos com os 
colonizadores europeus no passado e com a 
sociedade brasileira atual. 

• Reconhecer os quilombos como comunidades 
formadas por africanos escravizados e seus 
descendentes. Essas comunidades eram 
formadas por escravos que fugiam da 
escravidão, sendo um local onde viviam em 
liberdade e resistiam à escravidão. 

• Identificar os diferentes fluxos populacionais 
nas suas características culturais, econômicas e 
sociais em diversos momentos da história 
nacional. 

• Identificar as motivações dos processos 
migratórios em diferentes tempos e espaços e 
avaliar o papel  desempenhado pela migração 
nas regiões de destino.  

• Analisar diferentes fluxos populacionais e suas 
contribuições para a formação da sociedade 
brasileira. 

• Identificar e valorizar o papel dos indígenas 
e africanos na formação do povo brasileiro 
e sua cultura. 

• Reconhecer o papel do trabalho e da 
tecnologia na organização do espaço. 

• Identificar aspectos da relação campo-
cidade. 

• Comparar as características do trabalho no 
campo e na cidade. 

• Compreender a relação produção-consumo 
no dia a dia. 

• Reconhecer especificidades e analisar a 
interdependência do campo e da cidade, 
considerando fluxos econômicos, de 
informações, de ideias e de pessoas. 

• Identificar as atividades econômicas 
realizadas em cada setor da economia. 

• Descrever e discutir o processo de 
produção (transformação de matérias-
primas), circulação e consumo de diferentes 
produtos.  

• Reconhecer que o Brasil é um dos maiores 
países do mundo em área e como ele é 
dividido. 

• Desenvolver habilidades do aluno leitor de 
mapas e do aluno mapeador. 

• Comparar tipos variados de mapas, 
identificando suas características, 
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• O cultivo do café e o início 
da industrialização 

• As atividades econômicas e 
a população 

• O encontro de culturas 

• A nossa cultura indígena 

• A nossa cultura africana 

• Outros povos, novas 
heranças 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Da produção ao consumo 

• A atividade industrial 

• O ciclo do produtor ao 
consumidor 

• A relação entre a cidade e o 
campo (recursos naturais)  

• A agricultura no Brasil: 
(comercial e familiar) 

• A pecuária no Brasil 
 

Livro didático pp. 58 a 97 
 
Registros no caderno 
 
Atividades em folhas 
xerografadas 

elaboradores, finalidades, diferenças e 
semelhanças.  

• Utilizar as direções cardeais na localização 
de componentes físicos e humanos nas 
paisagens rurais e urbanas.  

• Diferenciar a divisão  de um município em 
área urbana e área rural. 

• Identificar os tipos de limites de um 
município. 

• Diferenciar limite, divisa e fronteira. 
• Distinguir unidades político-administrativas 

oficiais nacionais (Distrito, Município, 
Unidade da Federação e grande região), 
suas fronteiras e sua hierarquia, localizando 
seus lugares de vivência. 

• Identificar os poderes responsáveis pela 
administração do município. 

• Reconhecer alguns direitos e deveres de 
todo cidadão. 

• Distinguir funções e papéis dos órgãos do 
poder público municipal e canais de 
participação social na gestão do Município, 
incluindo a Câmara de Vereadores e 
Conselhos Municipais. 

• Descrever processos migratórios e suas 
contribuições para a formação da sociedade 
brasileira.  

• Identificar e descrever territórios étnico-
culturais existentes no Brasil, tais como 
terras indígenas e de comunidades 
remanescentes de quilombos, 
reconhecendo a legitimidade da 
demarcação desses territórios.  

• Compreender o papel da indústria na 
transformação de matérias-primas. 

• Descrever e discutir o processo de 
produção (transformação de matérias-
primas), circulação e consumo de 
diferentes produtos. 

• Compreender o ciclo dos produtos do 
produtor ao consumidor. 

• Compreender que os recursos naturais 
utilizados nas indústrias são produzidos no 
campo (relação campo e cidade). 

• Identificar os meios de comunicação 
utilizados no campo e a importância deles 
para as atividades rurais. 

• Identificar os elementos nas paisagens 
rurais. 

• Identificar as características da agricultura 
comercial e da agricultura familiar. 

• Identificar os principais produtos da 
agricultura brasileira. 

• Identificar a produção e circulação de 
mercadorias na organização do espaço. 

• Reconhecer a pecuária como uma 
importante atividade econômica no Brasil. 

• Identificar os principais rebanhos no Brasil 
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PB 

Competências 
linguísticas 

Habilidades 
(objetivos de 
aprendizagem) 

Objetos de 
conhecimento 
(conteúdos  
linguísticos)  

Referência 
para estudo 

• Listening 
• Speaking 
• Writing 
• Reading 

Identificar países, 
nacionalidades e ações 
cotidianas.  
 
Utilizar estruturas para falar 
sobre origem em atividades de 
oralidade guiada.  
 
•Demonstrar compreensão em 
atividades de escuta e leitura 
de imagens. 

• Unit 3 – Malaysia  
 
Vocabulário: países 
e nacionalidades; 
ações cotidianas 
(Türkiye, Turkish, 
Japan, Japanese, 
eat, drink, cook, 
sleep, wash, write).  
 
Estruturas: Where 
are you from? I’m / 
We’re from… He’s / 
She’s from… It’s 
nationality. Can I 
dance with you? 

• Livro didático 
– Unit 3  
• Atividades em 
folha  
• Registros no 
caderno 

• Listening 
• Speaking 
• Writing  
• Reading 
 

• Reconhecer vocabulário 
relacionado a esportes e 
atividades.  

• Utilizar estruturas no 
presente contínuo em 
atividades de fala orientada.  

• Demonstrar compreensão 
em atividades de escuta e 
leitura de imagens. 

• Unit 4 – Italy  
 
Vocabulário: esportes 
e atividades (ride, dive, 
climb, surf, fish, skate, 
ski, skateboard, ping-
pong, tennis, baseball, 
soccer, ice hockey, 
basketball).  
 
Estruturas: I’m / 
We’re…-ing. I’m not…-
ing. Are you…-ing? 
Yes, I am. / No, I’m not. 

• Livro didático 
– Unit 4  
• Atividades 
em folha  
• Registros no 
caderno 

• Listening 
• Speaking 
• Writing 
• Reading 

•  Identificar vocabulário 
relacionado ao clima e 
roupas.  

• Utilizar estruturas de ação 
em progresso em 
atividades de oralidade 
guiada.  

• Demonstrar compreensão 
em atividades de escuta e 
leitura de imagens. 

• Unit 5 – Jamaica  
 
Vocabulário: clima e 
vestuário (hot, rainy, 
sunny, cold, foggy, 
cloudy, windy, snowy; 
dress, shorts, T-shirt, 
jeans, socks, boots).  
 
Estruturas: What’s he 
/ she doing? He’s / 
She’s…-ing. Is he / 
she…-ing? Yes, he / 
she is. / No, he / she 
isn’t. 

• Livro didático 
– Unit 5  
• Atividades em 
folha  
• Registros no 
caderno 
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HABILIDADES E OBJETOS DE CONHECIMENTO PRIORITÁRIOS PARA OS COMPONENTES CURRICULARES 

QUE SÃO AVALIADOS POR MEIO DE ATIVIDADES AVALIATIVAS E/OU TRABALHOS ESPECÍFICOS, 
DURANTE AS AULAS, AO LONGO DO  2º BIMESTRE - 2026 

 

ÉTICA, CIDADANIA E FILOSOFIA (EDUCAÇÃO PARA O PENSAR) 

Objetos de 
conhecimento 
(conteúdos)  

Objetivos de aprendizagem 
(habilidades) 

  

Referências 
  

• Bullying (Projeto Conexão 
Positiva) 

• Autoconhecimento (leitura do 
livro O esconderijo das 
vontades) 

• Habilidades sociais e 
relacionamentos 
interpessoais 

• Educação Ambiental 

• Projeto VIVE – Vivendo 
Valores na Escola 

 
Datas relevantes 
• Dia do Trabalho 

• Dia das Mães 

• Dia da Abolição da 
Escravatura 

• Dia Mundial do Meio Ambiente 

• Retomar fatos que caracterizam bullying e criar 
estratégias para evitá-los. 

• Ler o livro, refletir a respeito de si mesmo descobrindo 
que cada novo dia é um convite, uma nova 
oportunidade para realizar um sonho. 

• Refletir sobre as habilidades que possui e como 
melhorar a si mesmo. 

• Participar de momentos de discussão coletiva sobre 
respeito mútuo. 

• Compreender a importância das pessoas em nossas 
vidas. 

• Compreender a importância das argumentações na 
vida e nas relações cotidianas. 

• Compreender as noções de reciclagem e reciclagem 
relacionadas ao impacto do consumo sobre o meio 
ambiente. 

• Analisar as próprias decisões de compra com base 
nas consequências da aquisição de produtos, 
embalagens, etc. 

• Entender o processo de descarte e reciclagem do 
lixo. 

• Participar de momentos de reflexão, diálogo e/ou 
produção (escrita/gráfica, etc.) referentes a contextos 
e temáticas que favoreçam uma boa convivência 
social/escolar (pautada em valores humanos). 

• Saber datas ligadas a fatos históricos. 

• Participar de momentos de reflexão relacionada a 
algumas datas relevantes. 

 
Literaturas  

 
O esconderijo 
das vontades 

(leitura 
compartilhada) 

 
 
 

O livro maluco 
das poções 

mágicas 
 

(leitura em voz 
alta pela 

professora)  

 

ARTE 

Habilidades e Objetos de Conhecimento Critérios de avaliação 

 
 

Cor e Luz na Arte 
 
Temas: 

• O efeito da luz e sombra nas 
cores. 

• Contrastes de cores quentes e 
frias. 

• Exploração de tons e degradês. 
Atividades: 
Artistas e Obras: 

• Claude Monet: "Impressão, 
Nascer do Sol" (exploração da 
luz e cor). 

• Vincent van Gogh: "A Noite 
Estrelada" (contraste e 
movimento nas cores). 

• Participação com envolvimento, atenção e 
responsabilidade nas atividades individuais ou 
coletivas; 

• Coerência entre a produção realizada e o que foi 
solicitado; 

• Apresentação estética do trabalho (limpeza, capricho e 
organização das imagens no espaço); 

• Organização de materiais (material adequado, 
organização e limpeza dos mesmos e da sala); 

• Responsabilidade nas entregas (cumprimento de 
prazos, atenção ao que foi solicitado); 

• Apropriação de materiais e técnicas ( manipulação dos 
materiais dentro da técnica utilizada).  

• Ampliação do repertório visual. 

• Produção de pintiura explorando luz e sombra 
em paisagens ou objetos simples. 

• Composição utilizando cores quentes e frias 
para criar contrastes. 

• Criação de degradês com giz de cera, lápis de 
cor ou tinta. 
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Projeto: Orquestra dos Brinquedos de 
Lisboa  
Obras musicais trabalhadas:  

• CANONE em Ré M (1680) -
Johann Pachelbel (1653-1706)  

• ÁRIA em Ré M (1717) -Johann 
Sebastian Bach (1685-1750) 

• CARMEN / Habanera (1874) -
Georges Bizet (1838-1875)  

• RIGOLETTO / La Donna èMobile 
(1851) -Giuseppe Verdi (1813-
1901) 

• Produzir trabalhos com maior intenção. 
 

• Identificar o papel da música clássica/erudita como uma 
linguagem artística. 
 

• Vivenciar a experiência de participar de um espetáculo 
de música erudita, executada por uma orquestra  com 
instrumentos de brinquedo, atuando, como plateia 
artista: 

• no solfejo de notas de um trecho de uma peça 

(CANONE em Ré M (1680) -Johann Pachelbel 
(1653-1706);   

• na representação gestual do ritmo da ÁRIA em Ré 
M (1717) -Johann Sebastian Bach (1685-1750);  

• do canto, em coro uníssono,  dos refrões de 
duas peças  que fazem parte das óperas: 
CARMEN / Habanera (1874) -Georges Bizet 
(1838-1875) trecho  a ser cantado em cantado 
em francês e RIGOLETTO / La Donna èMobile 
(1851) -Giuseppe Verdi (1813-1901) trecho 
cantado em italiano. 

• Utilizar a linguagem musical e corporal como forma de 
expressão artística.  
 

 

 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

 
Objetos de conhecimento (conteúdos) 

 
Habilidades (objetivos de aprendizagem) 

 

Educação Física (Arena / campo) 
 

 

• Habilidades sociais (estabelecimento de regras 
sociais e contratos de convivência) 

• Socialização / interação em grupo 

• Relação afetiva e social 

• Participar de Brincadeiras e jogos populares do 
Brasil e do mundo com regras simples 
envolvendo movimentos corporais (membros 
superiores e inferiores) e habilidades motoras 
(correr, pular, saltar, chutar, driblar). 

• Coordenação áudio-motora. 

• Esportes de campo e taco 

• Danças do Brasil e do mundo; 

• Expressão corporal. 

• Gincana Crianças Pela Cidadania 

 

• Resolver situações de conflito, por meio do diálogo, 
com a ajuda do professor. 

• Aprimorar as habilidades sociais nos contextos de 
interação coletiva. 

• Participar de situações em que tenha que escolher 
grupos ou atividades e assumindo a responsabilidade 
por suas escolhas. 

• Participar de atividades corporais, estabelecendo 
relações equilibradas e construtivas com os outros, 
reconhecendo e respeitando as regras estabelecidas, 
bem como as características físicas e de desempenho 
de si próprio e dos outros. 

• Experimentar e fruir brincadeiras e jogos populares do 
Brasil e do mundo, incluindo aqueles de matriz 
indígena e africana, e recriá-los, valorizando a 
importância desse patrimônio histórico cultural. 

• Desenvolver habilidades para a realização de 
movimentos que envolvam o correr, o pular, o driblar, 
o chutar e o saltar. 

• Experimentar e fruir diversos tipos de esportes de 
campo e taco, identificando seus elementos comuns e 
criando estratégias individuais e coletivas básicas 
para sua execução, prezando pelo trabalho coletivo e 
pelo protagonismo. 

• Diferenciar os conceitos de jogo e esporte, 
identificando as características que os constituem na 
contemporaneidade e suas manifestações 
(profissional e comunitária/lazer).  

• Reconhecer algumas de suas possibilidades e 
limitações corporais de forma a poder estabelecer 
metas pessoais (quantitativas e qualitativas). 

• Comparar e identificar os elementos constitutivos 
comuns e diferentes (ritmo, espaço, gestos) em 
danças populares do Brasil e do mundo. 
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• Desenvolver habilidades para a ampliação 
progressiva da utilização do aparato motor. 

• Desenvolver e aprimorar as relações espaços-
temporais. 

• Demonstrar atitudes de autocontrole e de respeito 
para com o grupo em diferentes situações (saber 
ganhar, saber perder, aceitar a opinião da maioria 
em atividades coletivas, respeitar os perdedores 
nos jogos). 

Educação Física (piscina) 
 

 

• Procedimentos para o uso da piscina 

• Participação em jogos e brincadeiras com 
regras simples envolvendo movimentos 
corporais (membros superiores e inferiores) no 
meio líquido; 

• Coordenação motora ampla; 

• Coordenação áudio-motora. 

• Adaptação ao meio líquido; 

• Respiração; 

• Movimentos na borda, superfície, plataforma e 
submerso. 

 

 

 

• Identificar e aplicar os procedimentos para o uso da 
piscina na escola. 

• Reconhecer algumas de suas possibilidades e 
limitações corporais no meio líquido, de forma a poder 
estabelecer metas pessoais (quantitativas e 
qualitativas). 

• Participar de atividades corporais, na piscina, 
estabelecendo relações equilibradas e construtivas 
com os outros, reconhecendo e respeitando 
características físicas e de desempenho de si próprio 
e dos outros 

• Identificar e aplicar procedimentos para a respiração 
correta nas aulas de natação. 

• Deslocar-se com ou sem auxílio no meio líquido. 

•  

 

Lembramos que o Colégio CIMAN segue oferecendo horário de atendimento às famílias com os 
professores.  
           Para solicitar outras informações à coordenação, favor entrar em contato pelos telefones 3213-3744 ou e 

99658 2362 com Fernanda Gabriela (apoio pedagógico). 
         Agradecemos a atenção, colocando-nos à disposição para outras informações. 
          Com amizade, 
 
 
 
 

 

Susy Willik                                                                                                  Mally Santos 
SOP – Ensino Fundamental                                     SOE – Ensino Fundamental 


