
 

 
 

Brasília, 15 de maio de 2026. 
 

“Quando você perde 
a capacidade de brincar, 

perde a conexão 
com a sua essência” 

                                               (Trecho do documentário Tarja Branca) 

         
 
           Senhores Pais e/ou Responsáveis, 

 
É com muita alegria que o Colégio CIMAN anuncia que a GINCANA CRIANÇAS PELA CIDADANIA 

- coordenada pela equipe de educação física do Ensino Fundamental I – está chegando! Essa é uma 
oportunidade que aproveitamos para promover conversas construtivas acerca dos sentidos e dos 
significados de atuar como cidadãos desde a infância.  
          Em 2026, a comissão organizadora (CO) da gincana escolheu como tema “A MAGIA DO BRINCAR”. 
O brincar é uma linguagem universal que impulsiona o desenvolvimento cognitivo, social e emocional 
infantil, transformando diversão em aprendizado profundo. Ele é considerado um espaço potencial, uma 
zona intermediária que conecta a realidade interna da criança com o mundo externo. É um componente 
fundamental para uma infância saudável e plena. Essencial na infância, o brincar estimula a criatividade, a 
empatia, a colaboração e habilidades sociais, moldando conexões neurais essenciais, especialmente nessa 
faixa etária em que se encontram. Durante a gincana, queremos que eles vivenciem e valorizem 
brincadeiras mais simples que têm um grande potencial de favorecer conexões de amizade e cooperação.  
       Os nomes escolhidos para as equipes são de brincadeiras muito divertidas – ADOLETA, 
BANDEIRINHA E AMARELINHA. Oportunizaremos momentos de reflexão para que as crianças 
identifiquem, por meio de brincadeiras coletivas e vivências diversas, o brincar coletivo como algo 
importante, divertido e especial. A inteiração social, o lidar com diferentes sentimentos e atitudes que 
costumam aparecer no contexto do brincar em grupo, faz parte dos aprendizados imprescindíveis para o 
desenvolvimento infantil. Para nós, os diversos cenários que envolvem o brincar coletivo permitem que as 
crianças convivam e aprendam enquanto se divertem.  

Além de provas desportivas e recreativas, as crianças refletirão sobre as várias oportunidades que 
temos no dia a dia para vivenciar valores, interagir com as pessoas, demonstrar amizade e gentileza e 
colocar em prática atitudes cidadãs. Elas serão convidadas, também, a agir por meio da realização de 
diferentes tarefas, brincadeiras e atividades envolvendo o exercício da cidadania no cotidiano infantil, tais 
como cumprimento efetivo e autônomo dos deveres de estudante; envolvimento em aspectos relacionados 
ao bem-estar social (respeito, ação solidária, manejo de frustrações, cooperação, resolução de conflitos, 
gentileza, diálogo) nos principais contextos em que estão inseridas – família e escola –; e, também, quanto 
ao interesse e a participação em ações voltadas para a responsabilidade social (atuação na comunidade). 
  

GINCANA CRIANÇAS PELA CIDADANIA 2026 
           A MAGIA DO BRINCAR  
                                                INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

1 – As provas oficiais da gincana serão realizadas no período de 8 a 12 de junho,  e envolverão os 
alunos de 1º a 5º anos. As atividades desportivas ocorrerão nas aulas de educação física. Todas as 
atividades da gincana serão realizadas no período normal de aula e, também, no dia 13 de junho, 
sábado letivo especial, das 9h às 12h.   
        A gincana será uma atividade interna, exclusiva para os alunos da escola.   
 
        CALENDÁRIO DA GINCANA 
 
Semana de 18/5 a 22/5 – pedido das camisetas – preparação do uniforme das equipes pela  
.............................................  malharia 
 
Semana de 18 a 22/5 – divulgação das turmas que fazem parte das equipes (mural da GINCANA) -                     
Provas surpresas. 
 
Semana de 1º/6 a 5/6 – Entrega dos uniformes das esquipes 
 
 



 

Semana 8/6 a 12/6 – Abertura da Gincana – Hora Cívica Especial (27/5)  
                                      Provas preparatórias nas aulas de Educação Física 
                                      Divulgação das metas da prova de arrecadação – responsabilidade social 
                                      Provas extras        
                                      Abertura do placar com a pontuação por equipe (no pátio) 
                                      Coleta das arrecadações  
                                      Provas de postura de estudante 
                                      Provas oficiais nas aulas de Educação Física  
                                      Provas extras com as professoras regentes 
                                      Prova surpresas (para casa) 
                                      Prova extra no recreio 
13/6 – SÁBADO LETIVO ESPECIAL – ENCERRAMENTO DA GINCANA – DAS 9H ÀS 12H        

2 – As turmas de 1º a 5º anos foram divididas entre quatro equipes. Os pontos alcançados por uma 
turma serão somados aos obtidos pela equipe em jogos, tarefas, brincadeiras e atividades.  
As camisetas de todas as equipes serão confeccionadas em malha preta, com detalhes de quatro 
diferentes cores.  
▪ ADOLETA – camiseta preta com detalhes azul turquesa neon  
▪ BANDEIRINHA  – camiseta preta com detalhes na cor laranja neon  
▪ AMARELINHA – camiseta preta com detalhes amarelos neon  

      1º/6 é a data em que está prevista a entrega das camisetas aos participantes de cada equipe.      

3 – Para participar das atividades, é necessário que os alunos estejam devidamente uniformizados 
com as camisetas da sua equipe, que serão confeccionadas por uma empresa especializada. As 
inscrições deverão ser feitas até o dia 22/5, sexta-feira. Nesse dia, fecharemos o pedido das 
camisetas e o enviaremos para a malharia, para que ela tenha tempo hábil para confeccionar as 
camisetas para a gincana. O dinheiro referente ao pagamento da camiseta da gincana (R$ 45,00 – 
quarenta e cinco reais) e a ficha de inscrição, devidamente preenchida e assinada, devem ser 
encaminhadas à professora-regente, até a data estipulada. É imprescindível a indicação — na ficha 
de inscrição — do tamanho da camiseta a ser usada, pela criança, na gincana. Para facilitar, 
camisetas de todos os tamanhos já estão à disposição de alunos e famílias, em um mural móvel, na 
entrada da escola, para conferência do tamanho desejado.  

4 – Durante o período de realização da gincana, arrecadaremos itens que serão entregues a 
instituições carentes (os critérios para essas doações serão informados, por meio de circular, 
posteriormente). Cada equipe terá uma meta de arrecadação a ser alcançada.  

 
Contamos, mais uma vez, com o apoio e a colaboração dos senhores para o sucesso dessa 

atividade pedagógica. Colocamo-nos à disposição para outras informações. 
 

Com amizade, 
 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------                   

FICHA DE INSCRIÇÃO 
GINCANA CRIANÇAS PELA CIDADANIA 2026 

“A MAGIA DO BRINCAR ” 
De 8/6/2026 a 13/6/2026 

 
Aluno(a): _______________________________________________ do ______ano _______   
 
Tamanho da camiseta do(a) estudante: 
 
INFANTIL (      ) 6  (        ) 8    (        ) 10 (        ) 12 
 
ADULTO  (      ) PP   (       )  P    (       )  M    (      ) G      
 
                                      

_______________________________ 
Assinatura do Responsável 


