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Brasilia, 15 de maio de 2026.

“Quando vocé perde
a capacidade de brincar,
perde a conexao

com a Sua esséncia”
(Trecho do documentario Tarja Branca)

Senhores Pais e/ou Responsaveis,

E com muita alegria que o Colégio CIMAN anuncia que a GINCANA CRIANCAS PELA CIDADANIA
- coordenada pela equipe de educagdo fisica do Ensino Fundamental | — estd chegando! Essa é uma
oportunidade que aproveitamos para promover conversas construtivas acerca dos sentidos e dos
significados de atuar como cidadaos desde a infancia.
Em 2026, a comissao organizadora (CO) da gincana escolheu como tema “A MAGIA DO BRINCAR”.
O brincar ¢ uma linguagem universal que impulsiona o desenvolvimento cognitivo, social e emocional
infantil, transformando diversdo em aprendizado profundo. Ele é considerado um espaco potencial, uma
zona intermediaria que conecta a realidade interna da crianca com o mundo externo. E um componente
fundamental para uma infancia saudavel e plena. Essencial na infancia, o brincar estimula a criatividade, a
empatia, a colaboracao e habilidades sociais, moldando conexdes neurais essenciais, especialmente nessa
faixa etaria em que se encontram. Durante a gincana, queremos que eles vivenciem e valorizem
brincadeiras mais simples que tém um grande potencial de favorecer conexdes de amizade e cooperacgao.
Os nomes escolhidos para as equipes sdo de brincadeiras muito divertidas — ADOLETA,
BANDEIRINHA E AMARELINHA. Oportunizaremos momentos de reflexdo para que as criangas
identifiquem, por meio de brincadeiras coletivas e vivéncias diversas, o brincar coletivo como algo
importante, divertido e especial. A inteiragcdo social, o lidar com diferentes sentimentos e atitudes que
costumam aparecer no contexto do brincar em grupo, faz parte dos aprendizados imprescindiveis para o
desenvolvimento infantil. Para nés, os diversos cenarios que envolvem o brincar coletivo permitem que as
criangas convivam e aprendam enquanto se divertem.
Além de provas desportivas e recreativas, as criangas refletirdo sobre as varias oportunidades que
temos no dia a dia para vivenciar valores, interagir com as pessoas, demonstrar amizade e gentileza e
colocar em pratica atitudes cidadas. Elas serdo convidadas, também, a agir por meio da realizagdo de
diferentes tarefas, brincadeiras e atividades envolvendo o exercicio da cidadania no cotidiano infantil, tais
como cumprimento efetivo e autbnomo dos deveres de estudante; envolvimento em aspectos relacionados
ao bem-estar social (respeito, agado solidaria, manejo de frustragcbes, cooperacgao, resolugdo de conflitos,
gentileza, dialogo) nos principais contextos em que estéo inseridas — familia e escola —; e, também, quanto
ao interesse e a participagdo em agdes voltadas para a responsabilidade social (atuagdo na comunidade).

GINCANA CRIANCAS PELA CIDADANIA 2026

A MAGIA DO BRINCAR
INFORMACOES IMPORTANTES
1 — As provas oficiais da gincana serao realizadas no periodo de 8 a 12 de junho, e envolverao os
alunos de 1° a 5° anos. As atividades desportivas ocorrerdo nas aulas de educagéo fisica. Todas as
atividades da gincana serao realizadas no periodo normal de aula e, também, no dia 13 de junho,
sabado letivo especial, das 9h as 12h.
A gincana sera uma atividade interna, exclusiva para os alunos da escola.

CALENDARIO DA GINCANA

Semana de 18/5 a 22/5 — pedido das camisetas — preparacdao do uniforme das equipes pela
malharia

Semana de 18 a 22/5 — divulgagéo das turmas que fazem parte das equipes (mural da GINCANA) -
Provas surpresas.

Semana de 1°/6 a 5/6 — Entrega dos uniformes das esquipes
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Semana 8/6 a 12/6 — Abertura da Gincana — Hora Civica Especial (27/5)
Provas preparatérias nas aulas de Educacao Fisica
Divulgacao das metas da prova de arrecadagao — responsabilidade social
Provas extras
Abertura do placar com a pontuagao por equipe (no patio)
Coleta das arrecadacgdes
Provas de postura de estudante
Provas oficiais nas aulas de Educacéo Fisica
Provas extras com as professoras regentes
Prova surpresas (para casa)
Prova extra no recreio
13/6 — SABADO LETIVO ESPECIAL — ENCERRAMENTO DA GINCANA — DAS 9H AS 12H
2 — As turmas de 1° a 5° anos foram divididas entre quatro equipes. Os pontos alcangados por uma
turma serdo somados aos obtidos pela equipe em jogos, tarefas, brincadeiras e atividades.
As camisetas de todas as equipes serdo confeccionadas em malha preta, com detalhes de quatro
diferentes cores.
= ADOLETA - camiseta preta com detalhes azul turquesa neon
= BANDEIRINHA - camiseta preta com detalhes na cor laranja neon
= AMARELINHA - camiseta preta com detalhes amarelos neon
1°/6 € a data em que esta prevista a entrega das camisetas aos participantes de cada equipe.
3 — Para participar das atividades, € necessario que os alunos estejam devidamente uniformizados
com as camisetas da sua equipe, que serdo confeccionadas por uma empresa especializada. As
inscricoes deverao ser feitas até o dia 22/5, sexta-feira. Nesse dia, fecharemos o pedido das
camisetas e o enviaremos para a malharia, para que ela tenha tempo habil para confeccionar as
camisetas para a gincana. O dinheiro referente ao pagamento da camiseta da gincana (R$ 45,00 —
quarenta e cinco reais) e a ficha de inscricdo, devidamente preenchida e assinada, devem ser
encaminhadas a professora-regente, até a data estipulada. E imprescindivel a indicagdo — na ficha
de inscricdo — do tamanho da camiseta a ser usada, pela crianga, na gincana. Para facilitar,
camisetas de todos os tamanhos ja estao a disposicao de alunos e familias, em um mural movel, na
entrada da escola, para conferéncia do tamanho desejado.
4 — Durante o periodo de realizagdo da gincana, arrecadaremos itens que serdo entregues a
instituicdbes carentes (os critérios para essas doagbes serao informados, por meio de circular,
posteriormente). Cada equipe tera uma meta de arrecadagao a ser alcangada.

Contamos, mais uma vez, com o apoio € a colaboragcdo dos senhores para o sucesso dessa
atividade pedagogica. Colocamo-nos a disposigao para outras informacgdes.

Com amizade,

Tl

Patricia Lima Jéssica Ronzani
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FICHA DE INSCRIGAO
GINCANA CRIANCAS PELA CIDADANIA 2026

“A MAGIA DO BRINCAR ”
De 8/6/2026 a 13/6/2026

Aluno(a): do ano

Tamanho da camiseta do(a) estudante:
INFANTIL( )6 ( )8 ( ) 10 ( )12

ADULTO ( )PP ( )P ( YM ( )G

Assinatura do Responsavel



